
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みなさん、『アウトリーチ活動』をご存知ですか？ 登録団体サークルの皆さまと当センター

が協働して、高齢者施設等の近隣施設に出向いて、サークルさんの日頃の学習や練習の成果を

地域の皆さまに活かしていただく活動です。 

 

今回、６月１７日金曜日、東京足立相撲甚句会中央さんと一緒に神明町にあります足立区神明

デイサービスセンターに訪問させて頂きました。 

東京足立相撲甚句会さんは、相撲にまつわる伝統唄の練習や普及活動を足立区はもとより、 

県外でも幅広く活動されております。当日は、拍子木の調べにのって登場され、合いの手   

『どすこ～い、どすこ～い』の掛け声が印象深い、相撲甚句のご披露や唄にまつわるお話しや

『土俵の屋根は町名と同じ神明造り』などの相撲知識ありで、あっという間の４５分間でした。

お客さまも、大きな声と手拍子で『どすこ～い、どすこ～い』と楽しく参加されていました。 

みなさんの多くの笑顔がたくさん拝見できました！足立相撲甚句会のみなさん、神明デイサー

ビスのみなさん、本当にどうもありがとうございました。次回は、皆さんで一緒に一曲唄いま

しょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

なかなか当センターに来館するのが難しいお客さま方は、演奏や発表や観劇など、とってもと

っても楽しみにしていらっしゃいます。また、サークルの皆さまには、普段の練習活動の成果

を十分に発揮して頂けます。特別な事をそのために練習するのではなく、普段のサークル活動

をそのまま場所を変えて、普段のまま披露して頂ければ、十分に喜んで頂けると思います。 

 

地域をもっともっと元気にするために、みなさんアウトリーチ活動をしてみませんか？ 

近隣施設に、みなさんを楽しみに待っていらっしゃる方がいます！ お気軽にセンターまでお

声掛けして下さい。 

 

次回のアウトリーチは、和太鼓演奏の『鼓風の会』さんの予定です。 

 

 

 

 

★３０名近い数のお客さまに聴

いて頂きました！最後まであ

りがとうございました。 

★中央は林太一講師です。相撲甚句はも

とより、足立の歴史の語り継ぎやパソ

コンボランティアなど多種多彩な活

動をされています。 

★甚句会の５名のみなさんは、合い

の手をまじえ、伝統唄を熱唱！ 

お腹から出す『どすこい』は健康

にとっても良いそうです。 


