
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【日時】８月５・１９・２６日 各（金） 

１０：００～１１：００ 

【場所】中央本町センター１階 体育館 

【対象】２歳～３歳の子と保護者 

【定員】３５組 

【料金】１，６３５円（保険料６０円含む） 

【講師】フィットネス指導者連絡会 

【日時】７月２５日（月）～８月１２日（金） 

（土日、８／８除く） 全１４日間 

    １０：００～１６：００ 

【場所】中央本町センター 各学習室     

【対象】小中学生 

【料金】無料 ＊各日、当日に自由参加。 

【講師】江北高校生ボランティア、センター職員 

【日時】 ７月１０日（日） 

１３：００～１４：００ 

【場所】 中央本町一般プール 

【対象】 小学生以上 

（小学１～３年生は保護者同伴） 

【定員】 ２０名 

【料金】 １０円（保険料のみ）＊当日支払い 

【講師】 日赤有資格者 

【日時】７月２５日（月）・２６日（火）、 

８月１日（月）・２日（火）全４回  

１５：３０～１６：３０（幼児コース） 

１６：４０～１７：４０（小学生コース） 

【場所】中央本町センター１階 体育館 

【対象】４歳～未就学児（幼児コース） 

小学生    （小学生コース） 

【定員】各４０名 

【料金】各１，３００円（保険料４０円含む） 

【講師】フィットネス指導者連絡会 

 


