
 

今回紹介させていただくのはパッチワークキルトを
作成されている「フラワーバスケット」さんです。 

「フラワーバスケット」さんの講師になられた

きっかけ 
４年前に講習会をしました。その時のメンバ
ーからサークル化の話しが出て、１５名程
で始まりました。 
 

「フラワーバスケット」さんの名前の由来

は？ 

パッチワークには沢山のパターンがありま

す。その中の１つで可愛らしい名前のを選

びました。 

 

パッチワークの魅力とは？ 

針を持つことは手先を動かすことにもつな

がります。頭を使ったり、手を動かしたり、

老化防止？にもなります。 

 

読者の皆さんへ団体ＰＲ 

毎日、手を動かしていると、とても充実しま

す。自分で手作りしたバッグ、ポーチなど持

っているのがとても嬉しいです。 

 

会員の方へメッセージ 

これからも息長くこつこつと続けてほしいと
思います。皆さん和気あいあいと、仲良しで
いて下さい。 

 

◆活動日 月２回 月曜日 

◆時 間 １０：００～１２：３０ 

◆場 所 中央本町センター 第１学習室 

◆活動内容 パッチワーク 

◆連絡先 水越：０３－３６２９－７２３７ 

◆会費  ３，０００円 

【入会のきっかけ】 

◆先生や皆さんの作品を見て、自分の好みに合っていたの

で。◆パッチワークキルトが大好きで沢山作りたいため。 

【パッチワークの魅力】 

◆完成した時の達成感が素晴らしい。配色の難しさが一番頭

を悩ませる◆自分のデザイン、色彩など教わることによってセ

ンスが磨かれる点です。 

【団体 PR をお願いします】 

◆和気あいあいとしていて新しい方すぐにとけこめて楽しいサ

ークルです。◆優雅な一時を過ごしながら作品が仕上がって

いく過程が楽しい。会員間のふれあいも生まれます。 

【先生へメッセージをお願いします】 

◆自由な雰囲気の中でパッチワークの楽しさを教えて頂き 

ありがとうございます。これからも宜しくお願いします。◆会員

の皆様ひとりひとりの我がままを聞きいれてくれてありがとうご

ざいます。これからも楽しい作品をたくさん作りたいと思いま

す。ご指導ご鞭撻宜しくお願い致します。 
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取材へのご協力ありがとうございました。 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

  

  

  

【歩こう会】4 日（月）9 時４５分集合 

★行先：隅田川橋めぐり 雨天中止 

★総時間 約 2 時間 10 分 軽装、歩きやすい靴、帽

子、水、タオル、保険証、交通費など。 

【集まろう会】22 日（金）10 時～11 時一般受付 

11 時～幼児活動母親受付開始 

【カラオケの集い】4 日・25 日（月）13 時～ 

【卓球教室】7 日・21 日（木）19 時～ 

【オセロ大会】13 日（水）14 時半～ 

もうしこみ 7 日（木）～ 

★じどうかんでれんしゅうできます。 

【たっきゅう大会】27 日（水）14 時半～ 

もうしこみ 19 日（火）～ 

★れんしゅうび 20 日（水）～26 日（火） 

【ママの健康フェスティバル】22 日（金）11 時～ 

★幼児グループのママが対象です。 

【フリスビーをつくって遊ぼう！】 

２７日（水）１５時～ 小学生対象定員６０名 

★牛乳パックを使ってフリスビーをつくろう！ 

【ひよこママひろば】１４日（木）１０時半～ 

★０歳の赤ちゃん待ってまーす!!今月は保健師さんの

育児相談があります！ 

【ちびっこギャング】２２日（金）１０時半～ 

★１歳半～３歳のお友達遊びにきてね！ 

【プラバン】２日・３０日（土）１３時半～１５時 

【かみねんど】６日（水）１４時半～１６時 

【アイロンビーズ】９日（土）１３時半～１５時 

【カレーうどんづくり】 

１３日（水）１５時～１６時半 

★子どもたちは自分でつくった 

うどんを食べます。 

 じょうずにできるかな？ 

 【工作の日 クレー粘土でつくろうカップスイーツ】 

6 日（水）１５時～１７時 小学生以上 

【一輪車教室】１８日（月）１５時～１６時半 

【カレーを作ろう】２３日（土）１０時～ 

★エプロン・バンダナを持ってきてね。 

【折り紙の日】１４日・２８日（木） 

★ぴょんぴょんガエルを作ります。 

 
【オリジナルかさをデザインしよう！】 

6 日（水）14 時～16 時 

【ドッチボール大会】 

20 日（水）14 時半～ 

【ゲートボール大会】 

23 日（土）受付 13 時～ 

★6 月から毎週（火）は、 

ミサンガの日です。（1 年生以上～） 

 

【楽しみながら、学ぼう 日本茶】 

7 日（木）13 時半～ 参加費２００円（お茶菓子付） 

【口笛教室】16 日（土）14 時～16 時 

★参加者募集！ 参加費 1000 円（教材費・講師料含） 

【教室交流 芸能大会】24 日（日）12 時半～ 

【気軽なランチパーティー】30 日（土）１１時～ 

★ビビンバ＆杏仁豆腐（20 名様 参加費５００円） 

 

【ゴロ卓球大会】１３日（水）１３時半～１５時半 

★椅子に座って誰でもできる卓球です。お友達を誘

って当日ご参加ください。 

【カラオケ教室】2 日（土）１３時～１５時半 

【健康体操教室】 

Ａ組：12 日（火）１３時半～１５時半 

Ｂ組：26 日（火）１３時半～１５時半 

【腰・膝関節痛の予防と痛みの対処法】 

２７日（水）１０時～１２時 受付は９時半～ 

★動きやすい服装でおいでください。 

【みんなで体操】毎週月～金 １０時半～１１時半 

１１、１８日（月）はお休みです。 

★毎日皆さんが体を動かし楽しく活動しています。 

【バンパー】８日（金）ペアー親睦会 

１６日（土）月例大会 １０時～ 定員３０名 

【健康教室】★２日目は参加記念品を差し上げます。 

６月２８日（木） 健康チェック（受付９時～） 

７月１２日（木） フォロー教室（受付１３時～） 

【おさらい会】 

民舞教室 １５日（金） 

民謡教室 ２２日（金） 

【住区ｄe 団らん】７日・２１日（木）１７時～ 

★お弁当を持ち寄り楽しい食事のひとときを！ 

・弘道小 

千代田線 
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★栗島住区センター 

つくばエクスプレ

ス 

★五反野コミュニティセンター 

★弘道住区センター 

★青井住区センター 

東武伊勢崎線 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★中央本町住区センター ・のびのび

広場 

・江北

高 

住区センターは赤ちゃんからお年寄

りまで、地域の方々が利用できる 

交流の場です。悠々館も児童館も、 

毎月楽しいイベントや教室が満載。 

気軽に立ち寄ってみませんか！ 


