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 ５月２９日（火）に、ケアセンターつど

い島根で「リーベフラウェンコールあだ

ち」さんの発表が行われました。曲目は、

「めだかの学校」や「ふるさと」などの懐

かしい童謡を中心に、季節にあった夏のう

た「夏はきぬ」「夏の思い出」「我は海の子」

も披露してくださいました。利用者の方々

も一緒に歌う姿が印象的でした。 

 特に印象的だったのが、「幸せなら手をた

たこう」と「青い山脈」を歌っている時で

す。皆さんで手や肩を叩きあったり、握手

をしたりして、歌だけでなく、みなさん触

れ合いも楽しまれていました。 

 アンコールは「青い山脈」で、職員の方

も交えて肩を組みながらセンターが一体と

なって楽しみながら歌っていました。 

今回は、五反野駅前通り銀座会が推奨しているポイントカード、『 あだち買物天国 』カード のお役立ち

情報をお知らせいたします。 

あだち買い物天国カードは商店街で９店舗、区内１７０店舗が加盟し１枚ですべての 

お店で使えるポイントカードです。 

『 あだちの街のポイントカード 』の幟（ノボリ）のあるお店で無料でお作りしていて 

１００円で１ポイント貯まり、４００ポイントで満点になり、５００円の金券として 

加盟店で使用できます。お店によっては、雨の日に２倍に付けたり、そのお店で満点になると景品と交換し

たりと、色々工夫していますよ。ぜひ、お店に聞いてみてください。 

そこでしか貯まらないカードより、たくさんのお店で貯められる『 あだち買物天国 』カード のポイントを

集めちゃおう！！！！ 

【中央本町センターは五反野駅前通り銀座会さんと様々な連携（地域イベントなど）を行うこと 

で地域貢献に取り組んでまいります】 

６月７日（木）「たのしいデイうめじま」さんに、「東京足

立相撲甚句会中央」さんと訪問いたしました。人数はこれまで

と比較して少なめでしたが、その分間近で甚句を堪能すること

ができたと思います。甚句の説明があり、利用者のみなさんは

そちらも熱心に聴いていらっしゃいました。享保年間から続く

伝統ある甚句のことを、しきりに相槌を打ちながら聞いている

利用者さんの様子が見られ、甚句に興味を持っていただけたよ

うでした。 

 

６月２１日（木）「ゆうあいの郷六月」さんに、「ウクレレ同好会」さんと訪問いたしました。    以

前に「やよいオカリナ」さんと一緒におじゃまさせていただきましたが、メンバーの奥寺さんからご紹介いた

だき、鹿浜地区で活動されています「ウクレレ同好会」さん（奥寺さんも所属）と今回訪問させていただきま

した。 

 

 

 

 

 

 

 
 

歓迎の意を込めて、レイの飾り付けをしていただいた会場でのオープニングは、ウクレレの調べにのり、昔

懐かし「♪ふるさと」で始まると、いきなり利用者さんと大合唱！「♪浜辺の歌」「♪荒城の月」まで３曲一

気にご披露していただきました。そして４曲目からは、華やかなドレスをまとった３名の踊り子さんが登場す

ると、声援が一段と大きくなりました！生演奏をバックに、フラダンスと歌のご披露です。曲は「♪憧れのハ

ワイ航路」で利用者さんも職員さんもヒートアップ！フラダンスの後は、男性メンバーが渋い歌声で石原裕次

郎の曲を歌い上げながら進んでいきました。「♪真珠貝の歌」「♪マリヒニメレ」「♪ブルーハワイ」そして

最後の曲「瀬戸の花嫁」まで歌とフラダンスが交互に続き、なんと４回の衣装替えあり、その華やかさにみな

さんもうっとり大喜びでした！あっという間に演奏は終わり、「本当にハワイに行った気分になりました。」

のお声続出でした。夢見心地の素敵なハワイアンショーのご披露、どうもありがとうございました。 

 「甚句」というと江戸時代の事物を歌うものと思っていまし

たが、林先生が作詞された足立区の地名を歌い込んだ甚句は「ス

カイツリー」や「東武線」など、新しい現代に密着した単語が

出てくる箇所もあり、より甚句のことを身近に感じてもらえた

と思います。また、中には鶴と亀の結婚に関するやり取りを聞

いて笑いを堪える利用者の方もいらっしゃいました。  

    最後は職員と利用者の方々と記念撮影をして終了し、みなさ

んとても相撲甚句を楽しんでいただけたようでした。  

 
 


