
 や よ い 図 書 館 
いつもやよい図書館をご利用いただきましてありがとうございます。 

7 月は、幼稚園や保育園にもおはなし会に伺いました。かわいい園児のみなさんに会えて、わ 

たしたちも癒されました。近所を歩いていて子どもたちの声が聞こえる場所にさしかかると、い

つも幸せな気持ちになります。夏休みに入り、図書館にもたくさんの子どもたちが来館してくれ

ています。お隣のプールからも歓声が響いてきて、元気に遊ぶ子どもたちの声が聞こえる街にい

られて本当によかったなぁと思います。夏を思いっきり楽しみましょう！ 

 

さて、この夏やよい図書では「描こう！これまでの足立、これからの足立」と題して、中学生ま

でのみなさんから俳句と絵を募集します。たくさんのご応募お待ちしています！ 
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★大人の部（高校生以上）は秋に写真・俳句を募集予定です。 

 

 いよいよ４年に一度のスポーツの祭典、オリンピックが開幕しました！毎日テレビにかじり付

いている人や、見ていたら自分もスポーツをしたくなってしまった人もいるかもしれませんね。 

今月の読書の窓では、読めばロンドンオリンピックをもっと深く楽しめそうな本や、スポーツ

選手についての本、さらには競技を支える裏方さんに関する本を集めています。素晴らしいスポ

ーツの世界へ、読書の窓を開いてみましょう！ 

『オリンピック全大会 

人と時代と夢の物語』 

武田薫／著 朝日新社 

近代オリンピックの第１回大会であるアテネ

から第２８回大会のアテネまで全ての大会のハ

イライトや特色を紹介。さらに冒頭では近代オ

リンピックが誕生した背景を解説しています。

先人たちが積み重ねた歴史の上に現在のオリン

ピックがあります。オリンピックの進化の過程

をご覧ください。 
 

『知のビジュアル百科４５ 

オリンピック大百科』 

クリス・オクスレード他／著 あすなろ書房 

 カラー写真満載の本書は、視覚からオリンピ

ックを知ることができる児童書です。競技に使

用される用具やスタジアムの設計などにも触れ

られていて、一味違った切り口でオリンピック

を楽しめそう。ぜひ親子でご覧ください。 

『なでしこジャパンはなぜ 

世界一になれたのか？』 

平田竹男／著 ポプラ社 

 

ワールドカップドイツ大会でのなでしこジ

ャパン優勝の報道や熱気を、いまだに忘れら

れないという人は多いのではないでしょう

か？女子サッカー代表をなでしこジャパンと

してプロモーションした著者が、試合日程や

日本のプレイスタイルに注目してなぜ世界一

になれたのかを詳しく解説しています。スポ

ーツの普及についても言及され、女子サッカ

ーの展望が垣間見える一冊です。 

『トップアスリート』 

小松成美／著 扶桑社 

 

 野球・サッカー・陸上・水泳・相撲など様々

なスポーツのトップを極めたアスリートたち、

３５人のロングインタビュー集です。輝かしい

成功をおさめた彼らが人知れず抱える丌安や苦

悩…。しかしそれを乗り越える精神力は、私た

ちに勇気を不えてくれます。北島康介選手や吉

田沙保里選手など、ロンドン五輪出場選手も多

数登場します！ 

『裏方の流儀』 

小宮良之／著 角川マガジン 

 

スポーツというと、真っ先にプレイヤーである

選手が注目されがちですが、スポーツ業界を支え

ているのは選手だけではありません。コーチや審

判、ドクターなどは耳慣れた言葉ですので、どん

なお仕事か想像しやすいと思います。しかし、ス

ポーツに関わる職業は他にも多く存在していま

す。スポーツ栄養士や、スポーツ DJ など、一般

の職業とどんな違いがあるのか気になる方は、こ

の本を読んで詳しくなってみませんか？ 


