
 

 今回ご紹介するのは「健康マージャン同好会（す

ずらん会）」さんです。マージャンを通して、人との

繋がりをとても大切にしているサークルさんです。 

会員さんも多く、男性・女性・初心者の方でも気軽

に参加していただけます。 

 

中央本町で活動されるようになったきっか

けは？ 

 初めは竹の塚で活動していたが場所がな

くなり、高齢者が多く駅から近いところをメ

インにしたかったからです。 

 

「すずらん会」さんの名前の由来は？ 

女性の会員が多く花の名前が希望で挙げ

られたためです。 

 

マージャンの魅力とは？ 

 気楽に話ができる仲間作りの手段である

ことです。 

  

読者のみなさんに、「すずらん会」さんの 

ＰＲをお願い致します！ 

 人との付き合いをメインとした懇談の場

です。  

 

会員の皆さんへメッセージをお願い致しま

す。 

 目的は懇談です。勝ち負けではなく、他の

人と話すことです。 

「すずらん会」さんへ、入会されたきっかけは？ 
◆マージャンをしたかったからです。 

◆マージャンが好きだからです。 

 

マージャンを好きになったきっかけは？ 
◆やりたいなと思ったからです。 

◆若い頃からやっておりマージャン歴は５０年ほどになりま

す。 

 

「すずらん会」さんの魅力とは？ 
◆ボケ防止とコミュニケーションがとれることです。 

◆みんなとわいわいできるからです。 

◆マージャンができることです。 

 

先生へメッセージをお願い致します！ 
◆よろしくお願いします。 

◆長くこの会を続けてほしい、うまくやっていってほしいです。 

取材へのご協力ありがとうございました。 

◆活動日 月 4 回 木・金曜日 

◆時 間 １３時～１７時  

◆場 所 第２学習室・教養室 

◆活動内容 健康マージャン 

◆連絡先 ０８０-１０１０-６９９２（鈴木） 

◆入会金 なし 

◆月会費 ５００円／１回 （参加のつど） 

【第１回集まろう会 健康促進部】 

日時：６月５日（木） １３時３０分～ 

 糖尿病のリスクを減らすために 

野菜を食べよう！野菜から食べよう！ 

【手芸 手作り掲示板】 

日時：６月２１日（土） １３時３０分～ 

会費：５０円（申込時にお支払い下さい） 

 

 

【クッキング】 

日時：６月７日（土） １４時～ 

対象：小学生から 先着順２０名 

“みたらしだんご”を作ります 

【ドッチビー大会】 

日時：６月１８日（水） １５時～ 

※当日に申し込みして下さい 

【住区 de団らん】 
日時：６月５日・１９日  １７時～ 
【健康教室】 
日時：６月１２日（木）  １８時～ 
【おさらい会】 
《民舞教室》      《民謡教室》 
日時：６月２０日(金)   ６月２７日(金) 
   １３時３０分～   １３時３０分～ 

【住区 de団らん】 
日時：６月１４日・２８日（土） 

１７時～１９時 
【折り紙の日】 
日時：６月２５日（水）  

１３時～１５時３０分 
この日は連獅子を折ります。皆さん、是非ご参加
ください！ 
 

 

 
栗島住区センターは、建て替え工事のため、悠々館・児童館は平成２５年９月１日よりしばらくの間、お休
みになります。（平成２８年春頃オープン予定）建て替え工事中の事務所は中央本町４－８－１４になりま
す。 

 

【楽しみながら、学ぼう “新茶セミナー”】 
日時：6月 19日（木） 14時～ 
参加費：200円（お茶菓子付） 
【住区 de団らん】 
日時：6月 26日（木） 17時～19時 
参加費：500円（お弁当、デザート付） 
参加費とご一緒に、6月21日までにお申込くださ
い。 
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★中央本町住区センター ・のびのび

広場 

・江北高 

住区センターは赤ちゃんからお年寄

りまで、地域の方々が利用できる 

交流の場です。悠々館も児童館も、 

毎月楽しいイベントや教室が満載。 

気軽に立ち寄ってみませんか！ 

住区センター 

【ちびっこギャング】 【ひよこママひろば】 
日時：６月２０日(金)  ６月１２日(木) 

１０時３０分～  １０時３０分～ 
対象：１歳半～３歳   ０歳 
【ゲーム３てんもり】 
日時：６月１８日(水) １５時３０分～ 
対象：小学生 
場所：広場 

【プラバンの日】 
日時：6月 18日（水）   15時～17時 
対象：小学生 
マルイ形のストラップを作ろう！ 
【みんなで作ろう！カレー】 
日時：６月 28日（土）   10時～12時 
対象：小学生 
エプロン・バンダナを持ってきてね！ 

 

【アイロンビーズ】 
日時：６月７日（土） １０時～１１時 
【手芸 オリジナルキーホルダー】 
日時：６月１４日（土） １０時～１１時 
【ドッジボール大会】 
日時：6月 25日（水） 14時 30分～ 
対象：1年生～ 
優勝めざしてがんばろう！ 

 


