
プール団体貸し出しのお知らせ 

受付開始日 ６月１日（日）９時～ ※受付は、中央本町地域学習センター窓口のみ 

貸出期間   ７月１５日（火）～８月４日（月）、８月２１日（木）～２９日（金） 

９：３０～１１：３０（土、日、祝日を除く） 

       ７月１５日（火）～８月３０日（土） 

１８：００～２０：００（日、祝日、７/１９、８/１６除く） 

料金    一般用 １１，４００円 

       幼児用  ４，３００円  

注意事項 ・営利を目的としない団体であること 

      ・利用の際「日赤水上安全法救助員」有資格者を配置し、団体内で責任を持って指

導、監視体制がとれる団体 

      ・申請時に申し出のあった場合、監視員をつけることができます。 

・ご利用になる日の８日前までにお申し込みください。 

【日時】８月４(月)・５(火)・６(水)の３日間 

Ａ） １０：３０～１１：２０ 

Ｂ） １１：３０～１２：２０  

【場所】中央本町センター２階 教養室 

【対象】A） ３歳～小学１年生 

    B） 小学生（２～６年生） 

【定員】各１０名  【料金】各２,４００円 

【講師】山田洋子（TAN ENGLISH 講師） 

 

 夏休みは楽しく英語を学びましょう。今回は

毎回人気の「宇宙」をテーマに歌ったり、体を

動かしたりしながら、英語で遊びます。 

子ども向け英会話 

夏休みスペシャル！ Ａ・Ｂ 

Ｂ 

 

【日時】７月１９日（土） 

A）１３：００～ B）１３：３０～ C）１４：００～ 

D）１４：３０～ E）１５：００～ F）１５：３０～ 

※各回３０分毎 

【場所】サミット五反野店 イベント広場 

【対象】４歳～小学生の子ども 【定員】各５名  

【料金】無料    【講師】野村畳店店主 

 畳を作る際、形成したときに出る切れ端を使い、

コースターを作ります。  

五反野の畳屋さんが教える 

「コースター作り」 

 

【日時】７月２２日（火）～８月８日（金） 

    （土日を除く） 

    １０：００～１６：００ 

【場所】中央本町センター２階 各学習室 

【対象】小中学生 

【定員】なし 【料金】無料 

【講師】江北高校ボランティア、センター職員 

 

 江北高校のボランティアさんが、夏休みの宿

題や自由研究などの学習のお手伝いをしてくれ

ます。 

夏休みは高校生と一緒に 
宿題をやろう 

 

 

【日時】７月２８日（月） 

Ａ） １０：００～１１：００ 

Ｂ） １１：１５～１２：１５ 

【場所】中央本町センター２階 レクホール 

【対象】１歳～就学前の子どもと保護者 

【定員】各３０組 【料金】各５００円 

【講師】野村怜子 

 

 ピアノや歌声の演奏に合わせて、親子でお遊戯

を行います。ピアノだけでなく、楽器の生演奏を

聴くことができます。 

１歳から６歳みんなで一緒に 
「リトミック＆演奏会」Ａ・Ｂ 

 

２６年度のイベントスケジュールが決まりましたのでお知らせします。 

7 月１８～２０日と１２月中旬に夏と冬の福引き、来年の３月に仮装大会＆ 

パレードを行います。詳しくは確定しだいお知らせいたします。 

話は変わりますが先日、駅前通りを歩いていると自転車同士の接触事故を 

目撃しました。片方が路地から一時停止をせず駅前通りに入ってきて起こり 

ました。右図の囲み部分に飛び出しの多い路地があります。必ず一時停止を 

して駅前通りに入りましょう。交通ルールの厳守はもちろんの事、交通量が 

多い時間帯や子どもの登下校時間など、安全で住みよい地域にするには全員 

の見守りと協力が必要です。地域一体となって守っていきましょう。 

※イベントスケジュールは変更される事もあります。ご了承ください。 

 

【中央本町センターは、五反野駅前通り銀座会さんと連携を行い、 

地域貢献・地域活性化に取り組んでまいります】 

五反野駅前通り銀座会 

 

四家交差点 

五
反
野
駅 

今回の地域情報は、登録団体の「親子ビクス かるがも」さんです。 

「親子ビクス」とは、親子で一緒にエアロビクスをすることです。音楽にのりながら親子で

楽しく体を動かします。子どもたちは歩いたり、走ったり、止まったりしながら自分の体をコ

ントロールする力を身に付けています。お母さんたちはストレス発散しながら日々の運動不足

を解消してナイスバディを目指しましょう！ 

かるがもに入って、「いろいろな人と関わることができ地域交流することができた」、「友だ

ちの輪が広がった」とメンバーの方はおっしゃっていました。子育てに忙しいお母さんも親子

で楽しく体を動かしてママ友の輪を広げましょう！ 

 
＜対象＞ １歳６ヵ月～未就園児と保護者 

＜日時＞ 毎月第２・４木曜日 午前１０時３０分～１１時３０分 

＜場所＞ 中央本町地域学習センター ２階レクホール 

＜講師＞ 青木 享子 

＜費用＞ 月 １，０００円 

※伸縮性のある動きやすい服装…Ｔシャツ・スパッツ等（ジーンズ不可） 

 エアロビクス用などの底の厚いシューズ（大人）、上履き（子ども） 

 水分（フタ付きのもの）をお持ちください。 

★妊娠されている方は、安全のためにご遠慮頂いております。 

 

お問い合わせは 
中央本町センターまで 


