
【日時】１２月１３日（土） 

１５：００～１６：３０ 

【場所】ＢＩＮＩＴＡ青井店 

【対象】４歳～小学生の子どもと保護者 

（保護者１名につき子ども２名まで。１名追加＠500 円） 

【定員】１０組  【料金】１，４００円 

【講師】ＢＩＮＩＴＡ青井店 

 

 普段家庭では難しい「ナン作り」を体験してもらい、

カレーと一緒に試食します。今回はオリジナルのクリス

マスケーキ風ナンづくりに挑戦します。 

 

 

インドカレー店で 

「クリスマスケーキナン」に作りに挑戦 

キッズビクス 

キッズビクス 

キッズビクス 

キッズビクス 

キッズビクス 

キッズビクス 

 

【日時】１２月６日（土） 

    １０：００～１２：００ 

【場所】平田農園（足立区青井６－２） 

【対象】４歳～小学生の子どもと保護者 

（保護者１名につき子ども３名まで。１名追加＠250 円） 

【定員】２０組 

【料金】５００円 【講師】平田利夫 

 

 

 

センター近くの平田農園の協力のもと、お子様と保護

者の方々に野菜作りの基礎知識を学習してもらい、旬の

野菜である大根の収穫を体験していただきます。 

 

平田農園で農業体験をしよう！ 
「大根の収穫」 

 

キッズビクス 

キッズビクス 

 

【日時】１２月７日（日） 

９：００～１２：００ 

【場所】中央本町センター２階 レクホール 

【対象】１６歳以上 

【定員】２０名 

【料金】１，４００円 

【講師】足立消防署 職員 

 

 

 人工呼吸、心臓マッサージおよびＡＥＤの使用方法を

学びます。後日「救命技能認定証」を発行します。 

 

普通救命講習会 
「救命技能認定証を取得」 

 

キッズビクス 

 

 
 

 午前 午後 夜間 

第１学習室 
現行額 １，７００円 ２，２００円 ２，７００円 

改定額 １，６００円 ２，０００円 ２，５００円 

第２学習室 
現行額 １，２００円 １，５００円 １，８００円 

改定額 １，１００円 １，４００円 １，７００円 

教養室・工作室 

音楽室 

現行額 １，２００円 １，５００円 １，８００円 

改定額 １，１００円 １，４００円 １，７００円 

 午前 午後１ 午後２ 夜間 

レクホール 
現行額 ２，６００円 ３，３００円 ３，３００円 ３，９００円 

改定額 ２，４００円 ３，０００円 ３，０００円 ３，６００円 

 

 午前 午後１ 午後２ 夜間 

体育館 

（ 団体 ） 

現行額 ２，５００円 ３，２００円 ３，２００円 ３，８００円 

改定額 ２，７００円 ３，５００円 ３，５００円 ４，１００円 

＊地域学習センター、体育館とも全日の区分は廃止となります。 

 

 施設使用料については、平成１２年度を最後に、抜本的

な見直しを行わずに、長年にわたって据え置いてきました

が、この度、受益者負担の適正化を区民負担の公平性の見

地から、施設使用料の見直しを行いました。皆様のご理解

とご協力をお願いします。 

夏休みわくわくサイエンス（８月） 

 夏休みスペシャルとして日本科学未来館と 

フジテレビに行ってきました！ 

着衣泳の教え（７月） 

 服を着た状態の浮き方やビニール袋やペット

ボトル、ジーパンを使っての浮き方など、非常 

時の水中での対処法を学びま 

した。肌寒い天気でしたが、 

プールに入る子どもたちは大 

はしゃぎでした。 

 

ヤゴ救出大作戦（６月） 

 当日はあいにくの雨天でしたが、１０５名と

いう多くの方が参加されました。なかなかヤゴ 

を見つけられなかった方も、 

１０匹以上取った方から分け 

てもらい、全員ヤゴを持ち帰 

ることができました。 

 

ナン焼きグランプリ開催！（４月） 

 普段家庭では難しい「ナン作り」を体験して

もらい、カレーと一緒に試食する講座です。 

デコレーションしたナンを職 

員と店のオーナーが審査し、 

総合得点の高かったグループ 

には賞状が授与されました！ 

 

紙粘土で作るスイーツデコ（５月） 

 毎回人気のスイーツデコ講座！ 今回は「イチ

ゴのショートケーキ」を作りました。講師が丁

寧な説明をして、小さいお子 

様も安心して作れます。「子ど 

もだけでなく大人も作りたい」 

と好評でした。 

 

二足歩行のロボットＡＳＩＭＯ

のショーを見学したりと、 

科学の面白さをじっくり体感 

してもらいました。 

俳優陣Ｏ２Ｋ公演（８月） 

 「ありそうでなさそうな物語」をテーマに、

公園・給湯室・アパート・喫茶店・体育館を舞

台とした５つの物語を演じてい 

ただきました。日常で繰り広 

げられる愉快な話にお客様も 

自然と笑顔になっていきました。 

 

４月～８月に開催された講座を一部ご紹介します。

今回もたくさんのお申込みがありました。 

中央本町センターは今後も皆さまの「学びたい！」 

「やってみたい！」の声に応えていきます。 


