
栗島住区センターは、建て替え工事のため、悠々

館・児童館は平成２５年９月１日よりしばらくの

間、休館となります。なお、建て替え工事中の臨

時事務所は、中央本町４－８－１４となります。 

 

《平成２８年春頃新規オープン予定》 
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【コンサート】 

日時：９月２９日（火）１３時３０分～  費用：無料 

申込：不要  出演：からたちの花 

【住区 de 団らん】 

日時：９月１５日（火）１７時～ 

和気あいあいと、おしゃべりしながら夕食を食べましょう。 

【ドッヂビーたいかい】 

日時：９月９日（水）１５時～  対象：小学生から 

申込：当日  大会まで練習日もあります。 

【じっけんこうさく】 

日時：９月１４日（月）～１９日（土） １５時～ 

対象：小学生から  「ビーだまのまんげきょう」作り。 
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【敬老の集い】 

日時：９月１１日（金）１２時３０分～  場所：大広間 

演芸大会を楽しみましょう。参加賞もあります。 

【住区 de 団らん】 

日時：９月３日・１７日（木）１７時～ 

和気あいあいと、おしゃべりしながら夕食を食べましょう。 

 

【歯の衛生講和】 

日時：８月２４日（月）１３時３０分～ 

毎日の歯の掃除について一緒に考えてみましょう 

【貝がらでストラップ作り】 

日時：９月１６日（水）１３時５０分～  場所：工作室 

対象：小学生  貝がらがきれいなストラップに変身！ 

 

【ひよこママひろば】日時：９月１０日（木）１０時３０分～ 

【ちびっこギャング】日時：９月１８日（金）１０時３０分～ 

＜悠々館＞ 

＜児童館＞ 

【大正琴の調べ】 

日時：９月１２日（土）１３時３０分～  費用：無料 

場所：大広間  出演：さくら琴の会 

【住区 de 団らん】 

日時：９月２４日（木）１７時～ 

和気あいあいと、おしゃべりしながら夕食を食べましょう。 

【絵てがみ】 

日時：９月５日（土）１４時～  定員：２０名 

みんなで楽しく作りましょう！ 

【パフォーマンス】 

日時：９月２６日（土）１４時～  出演：演劇集団「未踏」 

※未就学児は保護者と一緒に参加してね。 

＜悠々館＞ 

＜児童館＞ 

【コミセン祭り】 

日時：９月２７日（日）９時４５分～ 

作品展示・演芸大会・模擬店など楽しいイベントがたくさん！ 

【住区 de 団らん】 

日時：９月１２日（土）１７時～ 

和気あいあいと、おしゃべりしながら夕食を食べましょう。 

【コミセンまつり】 

日時：９月２７日（日）９時４５分～ 

ゲームや工作教室、やきそばやポップコーンなどの出店。 

【ベビーマッサージ】 

日時：９月１４日（月） 

〔ネンネ〕１０時１０分～ 〔ハイハイ〕１１時～ 

＜悠々館＞ 

＜児童館＞ 
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【第６２回 登録団体紹介】 

 今回は、バレーボールサークルの「ラブクラブ」をご紹介します。 

『ラブクラブ』 

活動日時：月３～４回（木）９：００～１２：００ 

入会金：１，０００円 会費：１，５００円  

問い合わせ先：０３－３８８０－６３９６（飛山） 

「バレーがしたい！」「強くなりたい！」と思う一途な気持ちは、その練習風景からもうかがえます。はじめ

に円陣を組み、活を入れる姿はとても印象的。「ナイスファイト」「一本！」「ナイスプレー」の掛け声とともに、

常に自身のプレーを指導者と仲間が見てくれています。練習の厳しさも、仲間の声がともにあればこそ、あき

らめずにボールを追いかけることができます。ある会員の方は「まだ始めたばかりの頃、少しでもいいプレー

をすると、先輩方が頭をなでてほめてくれて、それがとてもうれしかった。」とすてきな思い出を教えてくださ

いました。出来た時の喜びを一緒に喜んでくれる仲間がいる幸福感が伝わってきます。 

ラブクラブ 

 ―― お母さんになってもできるよ。 

 ある会員の方が、バレーボールを始めた時に言われた言葉。当時はピン

とこなかった言葉も、小学５年生から現在まで続けてこられたからこそ、

今、その意味を実感しているのだそうです。 

３５年前に総合スポーツセンターの初心者講習会から発足し、日本体育

協会公認上級コーチである石山和子先生の指導の下、現在は経験者・初心

強い想 

 

者を含め、２５名で活動をしています。きっかけは、試合に出

たいという強い想いから。普段は母親として家事をこなす方も

いれば、仕事をしている方もいます。けれども、ひとたびコー

トに入れば、チームの一員として何ができるのかを考え、行動

していく選手としての顔を見せてくれます。大人になるにつれ

て、中々直接的に経験することができなくなったことも、ここ

では日々がその連続。楽しさの中にも、一つひとつの課題を乗

り越え成長させてくれる強さがこのサークルにはあります。 

ラブクラブの魅力は、何と言っても「チーム力」。「（ボールを）つ

なぐ強い想いを感じた時に、嬉しさが込み上がる瞬間がなんとも言

えない。」と会員の方。ひとつのボールをみんなでつなぎ、ミスをカ

バーし合う。１点を取るごとにチームの結束力を感じることができ

ます。愛のあるクラブに、と名付けられたラブクラブ。女性らしい

強い心と包容力で、互いを励まし合い頑張っています。 

 

 

 

 目標を持って勝ち得たものは、この先もずっと、その人

の人生を豊かにする原動力になるはず。仲間とともに成長

できるバレーボール。みなさんも一緒にやりませんか？ 

 


