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※「はつらつ体操」は、事前申し込みですのでご注意ください。 

朗読テーマ：「昔読んでお勧めしたい本」 

《お知らせ》 

「健康太極拳」と「こころの歌声ひろば」、「囲碁」の３つのサロンは、平成２７年度をもちまして終了いた

します。長らくご愛顧いただき、誠にありがとうございました。皆さまにはこれまでと変わりなく、３月まで

の期間をご参加いただくとともに、今後とも中央本町センターサロンをよろしくお願い申し上げます。 

親子で楽しく知育 
「体操ｄｅあそぼ」体験コース 

場所：中央本町センター１階 体育館 

対象：２～３歳の子どもと保護者 

定員：３５組 

料金：１，１２０円 

講師：宮本美佐子ほか 

マット運動などで基礎運動能力を高める体験コース。 

４月１５日・２２日 毎（金） 

１０：００～１１：００ 全２回 

3p 
net tel 窓 

韓国語入門編 
「ゼロから始める韓国語」 

場所：中央本町センター２階 第１学習室 

対象：１６歳以上 

定員：２０名  料金：８，２５０円 

講師：金京花 

オリジナルテキストを使って韓国語文法を一から学びます。 

４月９日～６月２５日 毎（土） 

（５月７日除く） 

１０：００～１１：００ 全１１回 

net tel 窓 

韓国語中級編 

場所：中央本町センター２階 工作室 

対象：１６歳以上 

定員：２０名  料金：７，５００円 

講師：金京花 

講師作成のテキストを使って日常会話を習得します。 

４月１２日～６月２８日 毎（火） 

（５月３日、６月１４日除く） 

１９：３０～２０：３０ 全１０回 

net tel 窓 

ママ＆ベビー リズムビクス 
体験コースＡ・Ｂ 

場所：中央本町センター２階 レクホール 

対象：Ａ）１０ヵ月～２歳未満の子どもと母親 

   Ｂ）３～１０ヵ月の子どもと母親 

定員：各２０組  料金：各１，２４０円 

講師：青木享子ほか 

リズムにのって楽しく産後の身体引き締め体操をしましょう。 

４月１８日・２５日 毎（月）  

Ａ）１０：１５～１１：１５ 

Ｂ）１１：３０～１２：３０ 全２回 

韓国語初級編 
「日常単語から始める韓国語」 

場所：中央本町センター２階 第１学習室 

対象：１６歳以上（ハングル文字の読める方） 

定員：２０名  料金：８，２５０円 

講師：金京花 

オリジナルテキストを使って簡単な日常単語を学びます。 

４月９日～６月２５日 毎（土） 

（５月７日除く） 

１１：２０～１２：２０ 全１１回 

net tel 窓 

韓国語会話 

場所：中央本町センター２階 工作室 

対象：１６歳以上 

定員：２０名  料金：７，５００円 

講師：金京花 

上級編。韓国語で会話をしながら実践で語学力を磨きます。 

４月１２日～６月２８日 毎（火） 

（５月３日、６月１４日除く） 

１８：２０～１９：２０ 全１０回 

net tel 窓 

net tel 窓 

窓 net tel 

３月２６日 
募集開始 

【申込方法】  窓口    電話   インターネット 

受付時間／９：００～２０：００ （窓口・電話） 

１３：００～（インターネット） 

問 合 せ／ＴＥＬ：０３（３８５２）１４３１ 

講座 
情報 


