
 

前号でお知らせしましたが「商店会って何してるの」

はこの号をもって終了させていただきます。 

４年前に『オアシスから商店会の活動を街の皆さま

に知らせませんか？』とのお誘いにまんまと乗ってし

まいました。確かに、商店会に関わる前はどんな活動

をしているのか色々疑問がありましたのでお知らせす

るのにはよい機会だと思い毎月、拙い文章ですが協力

させていただきました。行事のある時には情報がたく

さんあるので書くのにはことかかないものですが、何

もない時には困って周りの方からヒントをいただきな

がらなんとか続けてこられました。 

今後の情報発信は、【五反野 銀座会】をネット検索

するとホームページがありますのでアクセスしてみて

ください。発展途上の商店街ですので、これからも様々

なイベントを行いなんとか皆さまのお役に立ち、絆や 
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Chuo 朗読隊 

絵本であそぼう。In アウトリーチ 

 みんなでおいしいサンドイッ

チやスパゲッティを作ろう！ 

手遊びを交えながら楽しく絵本

でお料理をしました。ぐぅ～と、

お腹が空いてきそうな、とても

魅力的な食べ物にまつわるお話

でした。 

 

 

 

 

テーマ「たべもの」 

日時：２月７日（日） 

場所：ギャラクシティ 

 ふわふわのカステラやいろい

ろないちご、あまい香りが漂っ

てきそうな、カラフルでおいし

いお話を親子で一緒に楽しみま

した。お家へ帰って、お母さん

と一緒に作りたくなるおやつが

たくさん出てきました。 

テーマ「おやつ」 

日時：２月１０日（水） 

場所：新田キッズルーム 

 みんなの好きな食べ物は何か

な？ 野菜も好き嫌いしちゃ、か

わいそうだよ？ 絵本の中のお

いしいものたちが、そっと語り

かけてくるような、楽しい時間

を過ごしました。フルーツクイ

ズも盛り上がりました。 

テーマ「おいしいもの」 

日時：２月１７日（水） 

場所：ぷらちなくらぶ 

アウトリーチ型活動とは…サークルの皆さんと当

センターが協働して、高齢者施設等に訪問

し、日頃の学習や練習の成果を地域へと

活かしていただくボランティア活動です。 

Chuo 朗読隊のボランティアをしてくださる方を募集しています！ 

一緒に絵本の読み語りをしませんか？ 

ごたんだじゃないよ 

ごたんのだよ 

ふれあいのある街を目指し、他の地域とも連携しなが

ら活動を続けてまいります。これからも、五反野駅前

通り銀座会を宜しくお願い申し上げます。 

最後に、ご迷惑をおかけした学習センターの皆さま

にお詫びと感謝を申し上げ終了させていただきます。

尚、寄稿者は四ッ家交差点近くのお肌ツルツルの銭湯 

若松湯でした。・・・２０１２年４月から４年間、長期

の連載ありがとうございました。ＳＮＳが時代の流れ

かもしれませが、オアシスに銀座会さんの情報を載せ

て地域の皆さまに配布する。その４年間の成果は今も

分かりません。ただ、五反野駅まで歩くと誰かが声を

かけてくれる。皆さんもそうでしょ・・・。 

【中央本町センターは、これからも五反野駅前通り銀

座会さんと連携を行い、地域貢献、地域活性化に取り

組んでまいります】 

職場体験 

〝働く〟ということ 足立区立第十三中学校 
 使わなくなったプランターの土に生えて

いた雑草をきれいに取り除いてくれまし

た。土を入れ替えて、きれいな花を植

えようと思います。お楽しみに！ 

実は、花壇の土の中には幼虫が

たくさん…。ですが、「良い土なんです

ね。」とみなさん楽しみながら片づけをして

くれました。ありがとうございました！ 

 足立区立第十三中学校の生徒４名が、

３日間に渡り、中央本町センターに職場

体験に来てくれました。施設の巡回やプ

ランターの整理など、さまざまな業務を

一生懸命行ってくれました。「はじめは

効率よくできなくて、弱音をはきそうに

なりましたが、（職員のように）頑張ら

ないといけないと思いました。」と私た

ちの仕事にとても誠実に向き合ってく

れました。 

体験期間：２月２日～４日 
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介護の疑問を 
っと解決！ 

この講座は、介護についての不安をお

持ちのお客様のために開催しました。 

地域包括支援センター中央本町の職員

による介護保険制度のお話では、テキス

トを使いながら、賢い保険の使い方を学

びました。わかりやすく丁寧な説明に皆

さん熱心に聞いていました。参加者の多

くは、これから介護に関わるかもしれな

い不安をお持ちの方がほとんどでした

が、中には実際に大変な思いをして介護

に携わっている方も少なくありませんで

した。「意見交換を行うことができ、悩み

が訴えやすい環境で良かった」など、さ

まざまな感想をいただきました。 

講座 

介護の疑問がわかる「介護体験と介護保険制度」 

２月１３日（土）１３：３０～１６：００ 

両親の介護で何をすればいいのだろう、自分の老後の生活が心配… 

 
 車イスは、押す側の利便性を考え、

とても軽くて押しやすいそう。種類も豊

富にあり、用途や生活スタイルに合わ

せて選ぶのがコツ。乗り心地と押し心

地を体験しました。 

 
 ずらりと並べられた介護機器。この

車イスや歩行器などは、パナソニックエ

イジフリー介護チェーン足立の方々にご

用意いただいたもの。参加者の皆さん

と一緒に、実際に使ってみました。 

 


