
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新体操サークル TESORO 
 
活動日：毎週金曜日 

時 間： 

（幼 児）15:30～16:30 

（小学生）16:30～18:00 

入会金：2,000 円 

月会費：4,000 円 

連絡先：080-3027-6462 

   （渡邊） 
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①集合写真：一緒に練習をする仲間たち。 ②柔軟体操：指先ま

できれいに伸ばします。 ③練習風景１：姿勢よく、しなやかな

動きを意識して。 ④練習風景２：講師の話を真剣に聞く様子が

印象的。 

色
鮮
や
か
な
レ
オ
タ
ー
ド
を
着
て
、
し

な
や
か
な
柔
軟
性
を
見
せ
な
が
ら
、
リ
ボ

ン
や
ボ
ー
ル
を
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
か
つ
繊
細
に

操
る
姿
に
、
多
く
の
女
の
子
が
憧
れ
る
華

や
か
な
ス
ポ
ー
ツ
、
新
体
操
。 

こ
こ
、
新
体
操
サ
ー
ク
ル
Ｔ
Ｅ
Ｓ
Ｏ
Ｒ

Ｏ
で
も
、
た
く
さ
ん
の
子
ど
も
た
ち
が

日
々
、
明
る
く
楽
し
く
レ
ッ
ス
ン
を
受
け

て
い
ま
す
。 

小
さ
な
頃
か
ら
身
体
の
柔
軟
性
や
正

し
い
姿
勢
を
身
に
付
け
、
豊
か
な
表
現
力

を
養
う
た
め
に
、
入
会
を
希
望
す
る
子

も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
か
つ
て

の
サ
ー
ク
ル
の
生
徒
た
ち
が
、
現
在
で
も

選
手
と
し
て
活
躍
を
し
て
い
ま
す
。
そ
う

し
た
彼
女
た
ち
の
練
習
を
間
近
で
見
ら

ら
れ 

美
し
い
立
ち
居
振
る
舞
い
と 

表
現
力
を
学
ぶ
。 

れ
る
の
も
魅
力
の
ひ
と
つ
。 

年
代
に
応
じ
た
確
か
な
指
導
は
、
新

体
操
の
技
術
だ
け
で
は
な
く
、
挨
拶
や
礼

儀
に
ま
で
行
き
届
い
て
い
ま
す
。
中
央
本

町
セ
ン
タ
ー
に
通
う
生
徒
た
ち
の
元
気
な

挨
拶
は
、
と
て
も
礼
儀
正
し
く
、
ほ
ほ
え

ま
し
い
印
象
を
持
ち
ま
す
。 

     

か
わ
い
い
衣
装
を
着
て
リ
ズ
ミ
カ
ル
に

踊
る
様
子
を
見
る
の
は
、
親
と
し
て
と
て

も
嬉
し
い
も
の
。
地
域
の
催
し
や
ク
リ
ス
マ

ス
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
行
事
で
の
発
表
会

に
は
、
子
ど
も
だ
け
で
な
く
親
も
気
合
が

入
り
ま
す
。
発
表
に
向
け
て
、
レ
オ
タ
ー

ド
に
ス
パ
ン
コ
ー
ル
を
付
け
た
り
と
、
子
ど

も
と
一
緒
に
取
り
組
め
る
こ
と
は
よ
い
思

い
出
に
な
る
は
ず
で
す
。 

① 

③ 

Ｔ
Ｅ
Ｓ
Ｏ
Ｒ
Ｏ
の
輝
き

第 70 回 

子
ど
も
の
成
長
を 

思
い
っ
き
り
応
援
し
た
い
！ 

 

あ
る
１
人
の
女
の
子
の
、
と
て
も
素
敵
な

エ
ピ
ソ
ー
ド
。 

「ま
だ
入
会
し
て
日
が
浅
い
た
め
、
思
い

出
深
い
と
感
じ
る
お
話
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
３
歳
の
娘
が
初
め
て
他
の
子
の
演
技

を
見
て
『
（
自
分
は
そ
れ
が
）
で
き
な
く
て

悔
し
い
』
と
感
じ
た
よ
う
で
す
。
」
と
お
母

さ
ん
。
き
っ
と
そ
の
子
は
、
こ
れ
か
ら
自
分

の
魅
力
を
た
く
さ
ん
見
つ
け
て
い
き
、
も
っ

と
も
っと
成
長
し
て
い
く
の
で
し
ょ
う
。 

 

Ｔ
Ｅ
Ｓ
Ｏ
Ｒ
Ｏ
（
テ
ソ
ロ
）
と
は
、
イ
タ
リ

ア
語
で
「
宝
物
」
と
い
う
意
味
。
講
師
で
あ

る
吉
田
さ
ん
・
伊
藤
さ
ん
に
と
って
、
新
体

操
は
宝
物
な
の
だ
そ
う
。
子
ど
も
た
ち
が

こ
れ
か
ら
学
ん
で
い
く
新
体
操
、
そ
こ
か

ら
得
た
も
の
が
、
か
け
が
え
の
な
い
宝
物

に
な
っ
た
ら
い
い
な
と
い
う
思
い
を
込
め

て
、
こ
の
名
が
付
け
ら
れ
ま
し
た
。 

こ
れ
か
ら
先
、
大
人
に
な
っ
て
も
確
か

な
力
と
な
り
魅
力
と
な
る
習
い
事
を
さ
せ

た
い
と
考
え
て
い
る
ご
両
親
、
一
人
の
表

現
者
と
し
て
楽
し
く
可
愛
ら
し
く
輝
き

た
い
と
思
って
い
る
貴
女
へ
―
―
。 

新
体
操
サ
ー
ク
ル
Ｔ
Ｅ
Ｓ
Ｏ
Ｒ
Ｏ
で

“そ
の
想
い
”叶
え
て
み
ま
せ
ん
か
？ 
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④ 

誰
も
が
持
っ
て
い
る
、 

ダ
イ
ヤ
の
原
石
。 


