
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月のサロン・講座          

ＰＴＡ連合会 共育ひろば             

サークル紹介 マイペースに健康づくり              

本と出会う やよいＴＯＰＩＸ             

ビブリオバトル                 

vol. 340 足立区中央本町地域学習センター・やよい図書館 

2 月 

2017 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体
育
館
を
グ
リ
ー
ン
の
コ
ー
ト
で
彩
る

バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
は
、
テ
ニ
ス
の
面
白
さ
を

そ
の
ま
ま
楽
し
め
る
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
と
し

て
親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。 

「
バ
ウ
ン
ド
」
と
は
、
限
ら
れ
た
ス
ペ
ー
ス

で
で
き
る
バ
ウ
ン
ダ
リ
ー
に
由
来
し
て
い

ま
す
。
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
の
６
分
の
１
の
面
積

の
た
め
、
す
ぐ
に
ボ
ー
ル
が
返
っ
て
く
る
こ

と
で
、
瞬
発
力
が
育
つ
の
だ
と
か
。
弾
け
る

球
は
非
常
に
速
く
、
見
て
い
る
よ
り
も
実

際
に
プ
レ
イ
し
て
み
る
こ
と
で
、
そ
の
速
さ

を
感
じ
ら
れ
ま
す
。 

バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス 

 

ニ
ュ
ー
足
立
Ｂ
Ｔ
ク
ラ
ブ
に
は
、
全
国
大

会
を
目
指
す
競
技
志
向
と
、
友
人
と
の

交
流
を
目
的
と
す
る
遊
技
志
向
の
方
が

い
ま
す
。
活
動
し
て
い
く
中
で
１
度
も
勝

て
な
か
っ
た
相
手
に
勝
て
た
こ
と
や
、
会

員
と
の
交
流
を
通
し
て
、
テ
ニ
友
が
で
き

た
こ
と
な
ど
、
印
象
深
い
エ
ピ
ソ
ー
ド
も
人

そ
れ
ぞ
れ
で
す
。 

「
少
な
い
人
数
な
の
で
よ
り
大
勢
で
、

に
ぎ
や
か
に
な
れ
ば
嬉
し
い
」
と
会
員
の

方
。
男
女
ど
ち
ら
も
い
る
こ
と
で
、
競
技

と
し
て
も
よ
り
濃
い
練
習
が
で
き
ま
す
。

社
会
人
が
多
い
た
め
、
練
習
は
夜
が
中
心
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     ニュー足立 BT クラブ 
 

活動日：毎月 8 回 月・金曜日 

時 間：午後 6 時 30 分～9 時 

入会費：1,000 円 

月会費：2,000 円 

連絡先：03-3603-4887（清野） 

第 78 回 

弾
け
る 

元
気
と
打
球 

紹
介 

 
 

 

サ
ー
ク
ル 

 
 

 

１
人
１
人
が
目
標
を
持
っ
て 

 

社
会
人
が
多
い
た
め
、
練
習
は
夜
が
中
心

で
す
が
、
コ
ー
ト
内
を
軽
や
か
に
移
動
し

ラ
ケ
ッ
ト
を
振
る
姿
は
、
１
日
仕
事
を
し

て
い
た
と
は
思
え
な
い
ほ
ど
に
は
つ
ら
つ
と

し
て
い
ま
す
。
あ
な
た
も
仕
事
終
わ
り

に
、
一
緒
に
汗
を
か
き
ま
せ
ん
か
？ 

おもちゃの病院 

 

俳句と短歌のサロン 

 

ＩＴサロン 

 

初心者でも大歓迎です。参

加者との会話も楽しく、脳

の運動をすることができ

ます。 

2 月 1 日・15 日（水） 

午後 5 時 30 分～9 時 

料金：200 円 

絵本や折り紙、映画鑑賞を

します。毎月第 4 水曜日。 

2 月 22 日（水） 

午後 3 時～4 時 30 分 

 

おはなし会 
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赤ちゃんおはなし会 大おはなし会 

 

今月のサロン 
当日、気軽に来て参加できるのがサロンの魅力。健康生活、趣味活動、地域交流にぜひご活用ください。 

絵本の読み聞かせをしま

す。毎週水曜日。 

2 月 1 日・8 日・15 日（水） 

午後 3 時 30 分～4 時 

動かなくなった、音が出な

くなったお気に入りのお

もちゃをトイ・ドクターが

修理してくれます。 

2 月 19 日（日） 

午後 1 時～4 時 

料金：無料 

ママと一緒に絵本を読みま

す。毎月第 3 木曜日。 

2 月 16 日（木） 

1 歳半～3 歳向け 

0 歳～1 歳半向け 

のぐちりえさんによる保

護者向け講座。毎月第 2 水

曜日。お子様連れ可（託児

なし）。 

2 月 8 日（水） 

午前 11 時～11 時 30 分 

絵本でリラックス！ 
おうちえほんの楽しみ方 

日々の風景や想いを言葉

にして詠みましょう。おし

ゃべりをしながら楽しく

参加できます。 

2 月 19 日（日） 

午後 2 時～3 時 

料金：無料 

 

健康マージャンサロン 

発想によってさまざまな

勝ち方がある戦法や相手

の考えを予測する心理戦

などを楽しみましょう。 

2 月 9 日・23 日（木） 

午後 6 時～9 時 

料金：200 円 

パソコンの持込可。ボラン

ティアの方がパソコンに

まつわるあなたの悩み・疑

問を解決します。 

2 月 11 日・25 日（土） 

午後 2 時～4 時 

料金：200 円 

パソコンサロン 

 

将棋サロン 朗読カフェ 

テーマは「鳥」。毎月テー

マに沿って、参加者による

朗読会を行っています。 

2 月 20 日（月） 

午後 6 時～8 時 

料金：無料 

パソコンの持込可。インタ

ーネットのつなぎ方など

をボランティアの方が丁

寧に教えてくれます。 

2 月 3 日・10 日・17 日・

24 日（金） 

午後 7 時～8 時 30 分 

料金：200 円 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ヤクルトが教える 
「免疫力を上げる方法」 

「イースター」をテーマに

楽しく英語を勉強しまし

ょう。 

3 月 27 日（月）・28 日（火） 

対象：小学生 

定員：10 人 

料金：1,600 円 

「イースター」をテーマに

楽しく英語を勉強しまし

ょう。 

3 月 27 日（月）・28 日（火） 

対象：  

定員：10 人 

料金：1,600 円 

こども向け英会話 
春休みスペシャル B 

こども向け英会話 
春休みスペシャル A 

 

粘土で作るお菓子な 
スイーツデコレーション 

風邪や病気に負けない免

疫力の付け方を学びます。 

3 月 23 日（木） 

午前 10 時～11 時 

対象：

定員：30 人 

料金：無料 

ﾍｱｻﾛﾝでお仕事体験 
「ヘアアレンジとロッド巻き」 

目覚める脳と体 ゆったり体操 
「フェルデン」（全 7 回） 

オイルを使ったマッサー

ジを行い、子どもの免疫シ

ステムの向上を図ります。 

4 月 11 日（火） 

午前 10 時 30 分～正午 

対象：

 

定員：10 組 

料金：1,020 円 
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ストレッチとﾘｽﾞﾑ体操 
（全 8 回） 

イスに座ったままできる

筋トレ・脳トレを無理なく

行いましょう。 

3 月 1 日・15 日（水） 

午後 1 時 30 分～3 時 

対象：65 歳以上の方 

定員：各 25 人 

料金：無料 

自分の楽な姿勢・質の良い

動き方を学び、若々しい健

康づくりをしましょう。 

4 月 5 日～5 月 31 日（水） 

午後 3 時 30 分～5 時 

対象：16 歳以上 

定員：35 人 

料金：5,880 円 

 

音楽に合わせて日頃の運

動不足を解消しましょう。 

4 月 3 日～5 月 29 日（月） 

（4 月 10 日除く） 

午前 10 時～11 時 30 分 

対象：16 歳以上

定員：50 人 

料金：4,080 円 

今月の講座 

無理なく身体を動かし、日

頃の運動不足を解消。 

4 月 3 日～5 月 29 日（月） 

（4 月 10 日除く） 

対象：おおむね 50 歳以上 

定員：50 人 

料金：4,080 円 

粘土を使って、かわいい小

物に素敵なスイーツをデ

コレーションしましょう。 

3 月 25 日（土） 

午前 10 時～11 時

対象：小学生から大人まで 

定員：20 人 

料金：1,000 円 

わくわくサイエンス 
「航空科学博物館に行こう」 

科学の不思議を楽しみな

がら学びましょう。 

3 月 31 日（金） 

午前 8 時 30 分～午後5 時 

対象：小中学生 

定員：45 人 

料金：3,600 円 

（保護者 3,900 円） 

美容室を貸し切り、ロッド

巻きでパーマ練習。 

午前 9 時～10 時 30 分 

対象：5 歳～小学 6 年生 

定員：各 8 人 

料金：各 1,000 円 

すくすくベビーマッサージ 
（あんよ集中マッサージ） 

 

すくすくベビーマッサージ 
（からだ全身マッサージ） 

 

ﾍﾙｼｰｴｸｻｻｲｽﾞ 

（全 8 回） 

はつらつ体操 

オイルを使ったマッサー

ジを行い、子どもの免疫シ

ステムの向上を図ります。 

3 月 23 日（木） 

午前 10 時 30 分～正午 

対象：

 

定員：10 組 

料金：1,020 円 

韓国語講座 第 1 期 
会話編（全 11 回） 

韓国語講座 第 1 期 
中級編（全 11 回） 

わいわいエアロビクス 
A・B（全 7 回） 

マット運動やかけっこで

基礎運動能力を養います。 

4 月 21 日・28 日（金） 

午前 10 時～11 時 

対象：2～3 歳の 

子どもと保護者 

定員：35 組

料金：1,240 円 

（3 人は追加料金） 

リズム体操を通して、産後

の体を引き締めましょう。 

4 月 17 日・24 日（月） 

対象：

 

定員：20 組 

料金：1,240 円 

器械体操やリレーなどで

楽しく運動をしましょう。 

4 月 18 日（火） 

対象：小学 1～4 年生 

定員：30 人 

料金：410 円 

器械体操やリレーなどで

楽しく運動をしましょう。 

4 月 18 日（火） 

対象：4 歳～就学前の 

   子ども 

定員：40 人 

料金：410 円 

ゼロから始める中国語講

座。オリジナル教材で学び

ます。 

4月17日～6月26日（月） 

対象：16 歳以上  

定員：20 人 

料金：6,750 円 

高障割制度が無くなりました 

 

ゼロから始める韓国語講

座。オリジナル教材で学び

ます。 

4月15日～6月24日（土） 

午前 10 時～11 時 

対象：16 歳以上  

定員：20 人 

料金：6,750 円 

高障割制度が無くなりました 

 
ママリズムビクス（ひよこ組） 

体験（全 2 回） 

昨年度の韓国語入門編第 4

期からの継続講座。オリジ

ナル教材で学びます。 

4月15日～6月24日（土） 

対象：16 歳以上 

（ハングル文字の読める方）

高障割制度が無くなりました 

中国語講座 第 1 期 
入門編（全 9 回） 

リズム体操を通して、産後

の体を引き締めましょう。 

4 月 17 日・24 日（月） 

対象：

 

定員：20 組 

料金：1,240 円 

 

韓国語講座 第 1 期 
初級編（全 9 回） 

 

軽快な音楽とともに運動

不足を解消しましょう。 

4月12日～5月31日（水） 

（5 月 3 日除く） 

A）

B）

対象：16 歳以上 

定員：各 25 人 

料金：各 3,570 円 

 

韓国語講座 第 1 期 
入門編（全 9 回） 

 

ママリズムビクス（こっこ組） 

体験（全 2 回） 

 

親子で楽しく知育 
「体操 de あそぼ」体験 

 

講師や参加者と一緒に行

う、実践的な韓国語上級。 

4月11日～6月27日（火） 

（5 月 2 日除く） 

対象：16 歳以上 

定員：10 人 

料金：8,250 円 

高障割制度が無くなりました 

ちびっこ体操 1 日体験 こども体操 1 日体験 

フライデー HIPHOP レッスン 
A・B（全 7 回） 
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楽しく踊れるダンスチー

ムを作りましょう。 

4 月 7 日～5 月 26 日（金） 

（5 月 5 日除く） 

A）午後 4 時～5 時 

B）午後 5 時～6 時

対象：A）5 歳～小学生 

B）小中学生 

定員：各 30 人 

料金：各 4,270 円 

講師や参加者と一緒に行

う、実践的な韓国会話。 

4月11日～6月27日（火） 

（5 月 2 日除く） 

対象：16 歳以上 

定員：20 人 

料金：8,250 円 

高障割制度が無くなりました 

 

 

2 月 26 日（日）から募集開始 

受付時間：午前 9 時～午後 8 時（窓口・電話） 午後 1 時～（インターネット）  

問合せ：℡03-3852-1431                             申込方法：窓口・電話・インターネット（一部除く） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事務所：月・水・金 10:00～17:00 

Tel 03-3840-6645（代表）／Fax 03-3840-1131 

― 足立区立小・中学校 PTA 連合会 ― 
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足
立
区
の
小
Ｐ
連
・
中
Ｐ
連
は
、
そ
れ

ぞ
れ
東
京
都
小
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
協
議
会
・

東
京
都
公
立
中
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
協
議
会
に

加
盟
し
て
お
り
、
さ
ら
に
そ
の
大
元
で
あ

る
、
日
本
Ｐ
Ｔ
Ａ
全
国
協
議
会
に
加
盟
し

て
お
り
ま
す
。 

 

毎
年
、
日
本
Ｐ
Ｔ
Ａ
全
国
協
議
会
で

は
、
全
国
の
優
良
な
Ｐ
Ｔ
Ａ
を
表
彰
し
て

お
り
、
昨
年
度
は
小
Ｐ
連
が
、
今
年
度
は

中
Ｐ
連
が
会
長
表
彰
を
受
賞
し
ま
し

た
。
連
合
会
の
活
動
が
評
価
さ
れ
、
大
変

う
れ
し
く
思
い
ま
す
。
当
連
合
会
は
、
こ

れ
か
ら
も
足
立
区
内
の
単
位
Ｐ
Ｔ
Ａ
の
発

展
に
貢
献
で
き
る
よ
う
支
援
し
て
い
き
ま

す
。
ま
た
、
教
育
関
係
機
関
や
全
国
の
Ｐ

Ｔ
Ａ
と
の
橋
渡
し
を
こ
れ
か
ら
も
続
け
て

ま
い
り
ま
す
。 

 

特
に
、
被
災
地
支
援
な
ど
全
国
で
繋
が

り
互
い
に
助
け
合
う
こ
と
は
、
大
き
な
励

ま
し
と
な
っ
て
い
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
連
合

会
の
活
動
が
皆
さ
ん
の
架
け
橋
と
な
る
よ

う
頑
張
り
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。 

教
育
の
架
け
橋 

東京都公立中学校 PTA 協議会         東京都小学校 PTA 協議会 

足立区立中学校 PTA 連合会         足立区立小学校 PTA 連合会 

日本 PTA 全国協議会 

  

「地
域
を
つ
な
ぐ
役
割
は
誰
が
や
る
の
？
」  

 

な
ん
て
、
利
用
者
の
方
か
ら
聞
か
れ
た
こ

と
、
実
は
無
い
ん
で
す
。
そ
れ
で
は
な
ぜ
、
図

書
館
・
学
習
セ
ン
タ
ー
が
そ
の
役
割
を
担
う

の
で
し
ょ
う
か
？ 

な
ぜ
、
そ
れ
を
目
的
に

し
て
取
り
組
ん
で
い
る
の
で
し
ょ
う
か
？ 

一
昔
前
ま
で
は
、
そ
ん
な
役
割
は
自
然

と
地
域
社
会
に
根
付
い
て
い
た
も
の
で
あ

り
、
誰
も
『
地
域
を
つ
な
が
な
き
ゃ
！
』
な
ん

て
特
別
な
意
識
は
無
か
っ
た
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
で
も
今
は
、
そ
の
特
別
な
意
識

を
持
つ
時
な
の
で
す
。
な
ぜ
な
ら
、
自
分
の

街
を
元
気
に
し
た
い
か
ら
。
足
立
区
の
み
ん

な
で
元
気
に
な
り
た
い
か
ら
。 

そ
し
て
そ
れ
は
、
そ
ん
な
に
難
し
く
考

え
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
中
央
本
町
セ
ン

タ
ー
が
地
域
を
つ
な
ぐ
た
め
の
き
っ
か
け
を

創
れ
ば
い
い
の
で
す
。 

高
齢
者
施
設
に
子
ど
も
た
ち
を
連
れ
て

行
き
、
孫
の
バ
レ
エ
発
表
会
を
見
る
か
の
よ
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目
に
見
え
な
い
け
ど
・
・
・ 

う
な
演
出
、
同
年
代
の
コ
ー
ラ
ス
グ
ル
ー
プ

コ
ン
サ
ー
ト
を
見
て
私
だ
って
や
れ
る
と
い
う

刺
激
を
感
じ
て
も
ら
う
。 

幼
稚
園
、
保
育
園
の
給
食
に
使
わ
れ
て

い
る
野
菜
を
作
っ
て
い
る
農
園
で
親
子
の
野

菜
収
穫
教
室
を
行
い
、
親
世
代
が
よ
く
や
っ

た
土
い
じ
り
を
教
え
な
が
ら
子
ど
も
が
野

菜
に
興
味
を
持
つ
、
産
直
野
菜
の
美
味
し

さ
を
体
験
し
て
も
ら
う
。 

近
隣
商
店
街
で
子
ど
も
に
仕
事
の
楽
し

さ
を
学
ん
で
も
ら
う
。
商
品
の
値
段
、
価

値
、
労
力
を
体
感
し
て
も
ら
う
。
そ
し
て
、

駅
前
を
歩
け
ば
商
店
街
の
店
主
か
ら
声
を

掛
け
ら
れ
、
安
心
し
て
遊
べ
る
実
感
を
得

る
。
そ
れ
は
大
人
に
な
っ
て
も
地
元
で
買
い

物
や
食
事
を
す
る
楽
し
さ
へ
と
続
い
て
い
き

ま
す
。 

こ
れ
ら
は
全
部
、
地
域
を
つ
な
ぐ
た
め
の

き
っか
け
な
の
で
す
。
そ
し
て
、
地
域
交
流
、

地
域
活
性
化
な
ん
て
大
そ
れ
た
こ
と
で
は

な
く
、
１
人
ひ
と
り
が
当
事
者
に
な
れ
ば
、

今
の
時
代
に
あ
っ
た
自
然
な
根
付
き
が
生

ま
れ
る
は
ず
で
す
。 

LIFE 
街の未来を考える。 
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落
語
を
実
際
に
聞
い
た
こ
と
が
な
く
て

も
、
な
ん
と
な
く
話
は
知
っ
て
い
る
と
い
う

人
は
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
こ
の

本
は
、
落
語
の
こ
ば
な
し
を
絵
本
で
簡
単

に
読
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ク
ス
ッ
と
笑
っ

て
し
ま
う
も
の
か
ら
、
オ
チ
に
納
得
す
る

も
の
ま
で
、
落
語
の
面
白
さ
を
大
人
か
ら

子
ど
も
ま
で
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

本
文
は
関
西
弁
で
書
か
れ
て
い
て
、
と

て
も
軽
快
な
し
ゃ
べ
り
を
感
じ
ら
れ
ま
す

が
、
読
ん
だ
ら
や
っ
ぱ
り
落
語
家
さ
ん
の

生
の
し
ゃ
べ
り
を
聞
き
に
出
か
け
た
く
な

る
よ
う
な
１
冊
で
す
。
（坂
井
） 

 

「誰か ×誰か」「誰か ×何か」の組み合わせが面白い。 

普
通
の
小
学
生
ワ
タ
ル
。
し
か
し
父
親

が
浮
気
相
手
と
家
を
出
て
い
き
、
母
親
は

倒
れ
て
し
ま
う
。
ワ
タ
ル
は
何
で
も
夢
が

叶
え
ら
れ
る
と
聞
き
、
町
の
幽
霊
ビ
ル
の

異
世
界
へ
と
つ
な
が
る
扉
を
く
ぐ
る
。 

最
初
は
見
習
い
勇
者
と
し
て
大
し
た

装
備
も
無
い
ま
ま
、
冒
険
を
始
め
る
ワ
タ

ル
が
様
々
な
試
練
を
乗
り
越
え
て
ど
の
よ

う
に
成
長
す
る
の
か
が
、
見
ど
こ
ろ
で

す
。
ま
た
、
ワ
タ
ル
同
様
、
願
い
の
た
め
に

異
世
界
に
来
て
い
た
転
校
生
の
ミ
ツ
ル
。

し
か
し
、
願
い
を
叶
え
ら
れ
る
の
は
異
世

界
に
来
た
人
の
う
ち
、
１
人
だ
け
。
２
人

の
う
ち
ど
ち
ら
が
願
い
を
叶
え
ら
れ
る
の

か
、
ハ
ラ
ハ
ラ
す
る
展
開
が
続
き
ま
す
。 

主
人
公
は
子
ど
も
で
す
が
、
彼
の
乗
り

越
え
る
試
練
や
心
の
動
き
方
は
大
人
で

も
楽
し
め
ま
す
。
（大
塚
） 

次
回
は
『ハ
リ
ー
・ポ
ッ
タ
ー
』で
す
。 

原作本から入っても良し、映画から入っても良し。 

クイズにこたえて、 

図書館でプレゼントをもらおう。 

もんだい：節分の日に、鬼に投げる食べ物は？ 

① トマト  ② にんじん  ③ 豆 

 

こたえ：             

原作『ブレイブストーリー』 
宮部みゆき／著 角川書店 

 

映画「ブレイブストーリー」 

松たか子、大泉洋、常盤貴子、 

ウエンツ瑛士／出演 

落語 ×絵本 

こ
ん
に
ち
は
。
Ｔ
Ｒ
Ｙ 

Ｂ
Ｏ
Ｏ
Ｋ
担
当
の

丸
山
で
す
。
今
回
挑
戦
す
る
本
は
『
紙
の

動
物
園
』
。
表
題
作
に
な
って
い
る
短
編
か

ら
、
動
物
の
折
り
紙
に
挑
戦
し
ま
す
。 

       

短
編
「
紙
の
動
物
園
」
は
、
中
国
人
の
母

を
持
つ
ア
メ
リ
カ
人
の
少
年
が
主
人
公
。

少
年
が
泣
い
て
い
る
と
、
母
親
は
折
り
紙

で
命
を
持
っ
て
い
る
よ
う
に
動
き
回
る
動

物
を
作
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
特
に
折
り
紙

の
虎
は
、
少
年
に
と
っ
て
唯
一
の
友
達
で

し
た
。
物
語
で
は
ク
リ
ス
マ
ス
の
包
装
紙

で
作
っ
て
い
た
の
で
、
私
も
家
に
あ
っ
た
包

装
紙
を
引
っ
張
り
出
し
、
い
ざ
ト
ラ
イ
！ 

物
語
の
雰
囲
気
を
伝
え
ら
れ
る
よ
う
、
な

る
べ
く
立
体
的
な
折
り
方
を
探
し
、
『
リ

ア
ル
折
り
紙
』
（
福
井
久
男
／
著 

河
出

書
房
新
社
）
の
ト
ラ
を
折
る
こ
と
に
。
30

㎝
四
方
の
大
き
な
紙
で
折
り
ま
し
た
が
、

や
は
り
細
か
い
部
分
は
難
し
い
…
。
命
を

宿
す
よ
う
な
折
り
紙
に
は
ま
だ
た
ど
り

着
け
そ
う
に
あ
り
ま
せ
ん
。
（丸
山
） 

『上方落語こばなし絵本』 
もりたはじめ／採話 講談社 

第34回 

図書館職員がやってみました。 

『紙の動物園』 
ケン・リュウ／著 早川書房  

※本と実物を図書館内

に展示しています。ま

た 、 制 作 過 程 を

facebook にて公開し

ています。 
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今
月
の
テ
ー
マ
は
、
ビ
ス
ケ
ッ
ト
で
す
。

年
２
月
28
日
、
長
崎
に
滞
在
す
る
外

国
人
の
間
で
の
み
流
通
し
て
い
た
ビ
ス
ケ
ッ

ト
の
作
り
方
が
、
日
本
に
伝
わ
り
ま
し

た
。
そ
れ
を
記
念
し
、
現
在
で
は
ビ
ス
ケ

ッ
ト
の
日
と
制
定
さ
れ
て
い
ま
す
。 

      

年
以
上
前
か
ら
、
日
本
で
愛
さ
れ

続
け
て
い
る
ビ
ス
ケ
ッ
ト
。
様
々
な
メ
ー
カ

ー
で
商
品
化
さ
れ
て
い
ま
す
ね
。
そ
の
ま

ま
食
べ
て
も
充
分
美
味
し
い
け
れ
ど
、
一

工
夫
す
る
と
も
っと
美
味
し
い
！ 

 

今
回
紹
介
す
る
本
は
、
タ
イ
ト
ル
の
通

り
森
永
製
菓
の
商
品
を
ベ
ー
ス
に
し
た
レ

シ
ピ
本
で
す
。
ビ
ス
ケ
ッ
ト
に
チ
ョ
コ
レ
ー

ト
で
絵
を
描
い
た
り
、
炒
め
た
玉
ね
ぎ
を

乗
せ
た
り
…
。
簡
単
な
レ
シ
ピ
も
多
い
た

め
、
小
さ
な
お
子
さ
ん
で
も
大
丈
夫
。
本

日
の
お
や
つ
に
い
か
が
で
す
か
？
（新
井
） 

記念日から見つける、とっておきの１冊。 
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『乱談のセレンディピティ』 
外山滋比古／著 扶柔社 

セ
レ
ン
デ
ィ
ピ
テ
ィ
と
は
、
思
い
も
か
け
な

い
偶
然
の
発
見
を
意
味
す
る
言
葉
で
、
主

に
科
学
の
分
野
に
お
け
る
発
見
に
つ
い
て

使
わ
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
著
者
は
、
文

系
の
研
究
分
野
に
お
い
て
も
セ
レ
ン
デ
ィ

ピ
テ
ィ
は
起
こ
る
、
そ
し
て
そ
れ
に
は
、
ま

っ
た
く
専
門
外
の
人
々
と
の
会
話
が
有
効

で
あ
る
、
と
説
い
て
い
ま
す
。
自
身
の
経
験

に
照
ら
し
な
が
ら
、
話
す
な
ら
４
～
５
人

が
良
い
、
専
門
外
の
人
と
話
す
の
が
重

要
、
な
ど
様
々
な
ポ
イ
ン
ト
が
書
か
れ
て

い
ま
す
。
図
書
館
が
こ
う
し
た
乱
談
の
場

に
な
り
、
新
た
な
発
見
が
生
ま
れ
る
場
に

な
っ
た
ら
い
い
な
、
と
思
い
な
が
ら
読
み
ま

し
た
。
（丸
山
） 

こんな本もありますよ  『号泣する準備はできていた』 
 江國香織／著 新潮社 

 
『かんたんでおいしい！魔法のクッキング BOOK』 

枝元なほみ／著 ポプラ社 

館長が紹介する 

「印象に残った一文」とは？ 

『
森
永
製
菓
の
お
や
つ
に
し
ま
し
ょ
』 

森
永
製
菓
株
式
会
社
／
著 

 

幻
冬
舎
エ
デ
ュ
ケ
ー
シ
ョ
ン 

 

「本当に新しいことは、 

談論風発の風に乗って飛来する。 

それをとらえるのが英知である。」 
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青井住区センター 

℡03-3852-3750 

弘道住区センター 

℡03-3840-9354 

栗島住区センター 

℡03-3848-3471 

住
区
セ
ン
タ
ー 

中央本町住区センター 

℡03-3852-1434 

 

地
中
海
沿
岸
の
野
生
の
キ
ャ
ベ
ツ
が

食
用
と
し
て
改
良
さ
れ
た
ブ
ロ
ッ
コ
リ

ー
。
花
を
咲
か
せ
ず
に
葉
を
巻
き
な

が
ら
成
長
す
る
よ
う
に
改
良
さ
れ
た

キ
ャ
ベ
ツ
に
対
し
、
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
は
葉

の
部
分
よ
り
も
、
つ
ぼ
み
を
増
や
す
方

向
で
改
良
さ
れ
ま
し
た
。 

と
て
も
栄
養
価
の
高
い
野
菜
で
、
血

圧
を
下
げ
る
働
き
を
す
る
カ
リ
ウ
ム

や
、
貧
血
予
防
の
鉄
、
糖
尿
病
の
予

防
と
し
て
効
果
の
あ
る
ク
ロ
ム
な
ど
、

生
活
習
慣
病
の
予
防
が
期
待
で
き
ま

す
。
中
で
も
、
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
の
含
有
量

は
、
キ
ャ
ベ
ツ
の
４
倍
と
い
わ
れ
、
さ
ら

に
、
最
近
注
目
さ
れ
て
い
る
の
は
そ
の

解
毒
作
用
と
抗
酸
化
作
用
。
ス
ル
フ
ォ

ラ
フ
ァ
ン
と
い
う
成
分
が
、
が
ん
を
抑

制
す
る
と
い
う
研
究
結
果
が
発
表
さ

れ
ま
し
た
。 

見
た
目
は
ヘ
ン
テ
コ
な
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー

で
す
が
、
健
康
に
良
い
味
方
で
す
。 

◆悠々館◆住区 de 団らん 

2 月 23 日（木）午後 5 時～ 費用は 500

円。カラオケなどを楽しみながら夕食会。 

◆児童館◆なわとび大会 

2 月 15 日（水）午後 2 時 30 分～ 

対象は小学 1 年生からです。 

五反野コミュニティセンター 

℡03-3886-2643 

◆悠々館◆料理教室 

2 月 16 日（木）午前 9 時～ 詳しくは

開催館配布の別紙をご確認ください。 

◆児童館◆プラバンの日 

2 月 15 日（水）午後 2 時～ マグネッ

ト付きのかわいいプラバン工作です。 

◎ 

環七 

区役所 

東武スカイツリーライン 

つ
く
ば
エ
ク
ス
プ
レ
ス 

国
道
４
号
線 

今
月
の
表
紙 

ち
ゅ
お 

＆ 
に
ゃ
よ
い
の 

野
菜
畑
「
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
」 

◆悠々館◆フラダンス・カラオケ発表会 

2 月 5 日（日）午後 0 時 50 分～ 

一緒に楽しく盛り上がりましょう。 

◆児童館◆風船バレーボール大会 

2 月 22 日（水）午後 2 時 30 分～ 

大会は個人戦です。13 日（月）練習日。 

◆悠々館◆住区 de 団らん 

2 月 2 日・16 日（木）午後 5 時～ 

参加者と一緒に楽しく語らいましょう。 

◆児童館◆バレンタインラッピング 

2 月 8 日（水）午後 3 時～ 

大切な人にチョコを贈ろう！ 

◆悠々館◆お雑煮会 

2 月 5 日（日）午前 11 時～ 

楽しく美味しくお雑煮を食べましょう。 

◆児童館◆まめまき 

2 月 3 日（金）午後 3 時 30 分～ 

わいわい楽しく豆まきをしよう。 

 

地
域
の
方
が
利
用
で
き
る
交

流
の
場
。
遊
び
を
通
し
て
子
ど

も
の
成
長
を
見
守
る
児
童
館
。

趣
味
や
健
康
づ
く
り
で
豊
か
な

生
活
を
支
援
す
る
悠
々
館
。
イ

ベ
ン
ト
の
紹
介
で
す
。 

 

2 月のビブリオバトル開催日程 
 

◆やよい図書館と 15日 午後 3時～     ◆梅田図書館とと 11 日 午後 3 時～    

◆やよい図書館と 18日 午後 3時～     ◆舎人図書館とと 26 日 午後 3 時～  

 

◆舎人図書館とと 11 日 午後 2 時 45 分～    ◆鹿浜図書館とと 25 日 午後 1 時 30 分～ 

 

◆竹の塚図書館と 15 日 午後 1 時～ 

12
月
17
日
（
土
）
の
ビ
ブ
リ
オ
バ
ト
ル

は
、
ク
リ
ス
マ
ス
特
別
版
と
い
う
こ
と
で
、

五
反
野
に
あ
る
喫
茶
店
、
カ
フ
ェ
テ
ラ
ス

絵
瑠
座
の
一
角
を
お
借
り
し
て
、
飲
み

物
付
き
で
開
催
し
ま
し
た
！ 

テ
ー
マ
は

ク
リ
ス
マ
ス
で
し
た
が
、
直
接
ク
リ
ス
マ
ス

に
関
係
す
る
本
は
１
冊
も
無
し
…
。
し
か

し
、
バ
ト
ラ
ー
の
発
表
を
聞
く
と
、
ど
れ
も

ク
リ
ス
マ
ス
を
感
じ
さ
せ
て
く
れ
る
、
ス
テ

キ
な
本
が
集
ま
り
ま
し
た
。 

バ
ト
ル
後
も
美
味
し
い
コ
ー
ヒ
ー
や
紅

茶
を
飲
み
な
が
ら
、
ビ
ブ
リ
オ
バ
ト
ル
談

義
に
花
が
咲
き
ま
し
た
。 

12
月
４
日
（
日
）
の
ビ
ブ
リ
オ
バ
ト
ル

は
、
ゲ
イ
の
カ
ッ
プ
ル
が
赤
ち
ゃ
ん
を
養
子

に
迎
え
る
ま
で
を
つ
づ
った
エ
ッ
セ
イ
、
動
物

に
ま
つ
わ
る
伝
説
や
不
思
議
な
話
を
集
め

た
本
、
世
界
の
食
卓
に
並
ぶ
「
き
ん
ぴ
ら

的
」
料
理
の
レ
シ
ピ
ブ
ッ
ク
と
続
き
、
最
後

は
40
年
以
上
ギ
タ
ー
を
習
っ
て
い
る
と
い

う
方
が
話
す
ギ
タ
リ
ス
ト
を
主
人
公
に

し
た
小
説
の
紹
介
で
幕
を
閉
じ
る
と
い

う
、
た
い
へ
ん
濃
い
内
容
の
バ
ト
ル
と
な
り

ま
し
た
。 

今
回
の
チ
ャ
ン
プ
本
は
、
紹
介
し
た
方

も
実
際
に
い
く
つ
か
作
っ
て
み
た
と
い
う

『
セ
カ
イ
の
き
ん
ぴ
ら
』
で
し
た
。
料
理
の

写
真
も
お
い
し
そ
う
で
し
た
！ 

10 

『セカイのきんぴら』 
飯島 奈美／著 朝日新聞出版  

「ゆめのはいたつにん」 
教来石小織／著 センジュ出版  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

交番 

足立区役所 

国
道
４
号 

至 北千住 

至 梅島 

五 反 野 

◆東武スカイツリーライン五反野駅より徒歩約１０分◆足立区コミュニティーバス「は

るかぜ」バス停〔青井ふれあい公園〕下車２分◆東武バスバス停〔四ツ家町〕下車５分 

中央本町地域学習センター・やよい図書館 「おあしす」2 月号（毎月 1 日発行） 
休館日／（センター）2 月 13 日（月）   （図書館）2 月 13 日（月）・28 日（火） 

発 行／中央本町地域学習センター・やよい図書館 

発行所／〒121-0011 東京都足立区中央本町 3-15-1 

    中央本町地域学習センター ℡03-3852-1431  やよい図書館 ℡03-3852-1433 

    mail chuolcc-ys@zc.wakwak.com 

 

 

責 任／ヤオキン商事株式会社 

    「ヤオキン商事は、生涯学習を通し、お客様に心のこもったサービスを提供します」 

 

「おあしす」は、中央本町地域学習センター・やよい図書館のイベントや地域情報など、 

皆さまの学びと地域交流を応援するミニコミ紙です。 

Blog 

Facebook 

Twitter 

LINE 

足立区 中央本町 


