
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎ 

環七 

区役所 

東武スカイツリーライン 

つ
く
ば
エ
ク
ス
プ
レ
ス 

国
道
４
号
線 

青井住区センター 

℡03-3852-3750 

弘道住区センター 

℡03-3840-9354 

栗島住区センター 

℡03-3848-3471 
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◆悠々館◆歩こう会「しょうぶ沼公園」 

6 月 3 日（土）集合午前9 時 40 分 

雨天の場合は翌日になります。 

◆児童館◆リサイクル工作（事前申込） 

6 月 20 日（火）～22 日（木） 

午後 2 時～ わりばしでっぽう作り♪ 

◆悠々館◆健康教室 

6 月 8 日（木）午前9 時 30 分～ 

身長、体重、体脂肪、血圧測定など。 

◆児童館◆ミニ運動会 

6 月 7 日（水）受付は午後2 時 50 分～ 

対象は小学生。楽しく身体を動かそう。 

若
返
り
の
ビ
タ
ミ
ン
を 

味
方
に
つ
け
て
。 

◆悠々館◆健康講座 

6 月 29 日（木）午後2 時～ 

睡眠と健康について学びましょう。 

◆児童館◆体力測定 

6 月 21 日（水）午後 3 時～ 対象は小

学生。身長、体重、握力測定など。 

住
区
セ
ン
タ
ー 

 

地
域
の
方
が
利
用
で
き
る
交

流
の
場
。
遊
び
を
通
し
て
子
ど

も
の
成
長
を
見
守
る
児
童
館
。

趣
味
や
健
康
づ
く
り
で
豊
か
な

生
活
を
支
援
す
る
悠
々
館
。
イ

ベ
ン
ト
の
紹
介
で
す
。 

 

日
本
で
は
チ
シ
ャ
と
呼
ば
れ
て
い
た

レ
タ
ス
。
語
源
は
ラ
テ
ン
語
の
「
乳
」
。

レ
タ
ス
の
茎
を
切
っ
た
と
き
に
出
る
乳

白
色
の
液
体
が
由
来
し
て
い
ま
す
。

和
名
の
「
チ
シ
ャ
」
も
「
乳
草
」
か
ら
変

化
し
た
も
の
だ
と
か
。
と
こ
ろ
で
、
レ

タ
ス
を
食
べ
る
と
眠
く
な
る
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
が
、
こ
の
白
い
乳
状
の
液
に

は
、
自
律
神
経
に
作
用
し
精
神
を
安

定
さ
せ
た
り
、
眠
気
を
誘
った
り
す
る

成
分
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。 

 

ま
た
、
レ
タ
ス
に
は
「
若
返
り
の
ビ
タ

ミ
ン
」
と
呼
ば
れ
る
ビ
タ
ミ
ン
Ｅ
が
豊

富
に
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
老
化
の
原
因

と
な
る
活
性
酸
素
を
除
去
す
る
抗
酸

化
作
用
が
あ
り
、
肌
の
新
陳
代
謝
を

促
す
働
き
も
期
待
で
き
ま
す
。
ビ
タ

ミ
ン
Ｅ
は
加
熱
し
て
も
失
わ
れ
る
こ
と

が
な
い
た
め
、
炒
め
も
の
や
茹
で
も
の

で
カ
サ
を
減
ら
し
、
た
く
さ
ん
摂
れ

る
と
よ
い
で
す
ね
。 

今
月
の
表
紙 

中央本町住区センター 

℡03-3852-1434 

◆悠々館◆歴史セミナー 

6 月 8 日（木）午後1 時 30 分～ 

テーマは「美と知性の宝庫（足立）」。 

◆児童館◆ドッヂボール大会 

6 月 14 日（水）午後2 時 30 分～ 

対象は小学生。みんなで楽しく遊ぼう。 

五反野コミュニティセンター 

℡03-3886-2643 

◆悠々館◆演芸鑑賞会 

6 月 30 日（金）午後12 時 30 分～ 

出演者多数！ 足立区浴場組合主催です。 

◆児童館◆プラバンの日 

6 月 21 日（水）午後2 時～ 先着 60 人 

対象は小学生。キーホルダー作り。 

イ
ド
の
小
物
づ
く
り
に
役
立
つ
実
用
書
が

紹
介
さ
れ
ま
し
た
。 

そ
し
て
、
今
回
の

チ
ャ
ン
プ
本
は
表
紙
の
ホ
ッ
ト
ケ
ー
キ
が
お

い
し
そ
う
な
『
ぶ
た
ぶ
た
カ
フ
ェ
』
で
し

た
！ 

物
語
の
中
に
登
場
す
る
カ
フ
ェ
“
こ

む
ぎ
”
と
、
そ
こ
で
出
さ
れ
る
お
い
し
そ
う

な
料
理
に
み
ん
な
釘
づ
け
で
し
た
。  

み
な
さ
ん
も
コ
ー
ヒ
ー
の
香
り
漂
う
ス

テ
キ
な
空
間
で
、
ビ
ブ
リ
オ
バ
ト
ル
を
楽

し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
？ 

次
回
、
絵
瑠
座

で
の
開
催
は
６
月
17
日
（土
）で
す
。 

続
く
Ｋ
さ
ん
は
カ
フ
ェ
で
の
開
催
と
い

う
こ
と
で
『
ぶ
た
ぶ
た
カ
フ
ェ
』
（
矢
崎 

存

美
／
著 

光
文
社
）
を
紹
介
。
以
前
参
加

し
た
ビ
ブ
リ
オ
バ
ト
ル
で
、
作
者
と
お
会
い

す
る
き
っ
か
け
と
な
っ
た
、
思
い
出
の
１
冊

だ
そ
う
。
以
来
、
い
ろ
い
ろ
な
場
で
紹
介

し
て
い
る
そ
う
で
す
。
し
か
も
、
主
人
公

の
ぶ
た
ぶ
た
（
ぶ
た
の
ぬ
い
ぐ
る
み
、
男
、

妻
子
あ
り
）
が
登
場
す
る
シ
リ
ー
ズ
が
た

く
さ
ん
あ
り
、
ど
れ
か
ら
読
ん
で
も
面
白

い
、
と
の
こ
と
。 

そ
の
他
、
人
々
を
鬱
か
ら
救
う
た
め
に

メ
キ
シ
コ
を
冒
険
す
る
小
説
や
、
ハ
ン
ド
メ

４
月
15
日
（
土
）
午
後
３
時
か
ら
、
喫

茶
店
「カ
フ
ェ
テ
ラ
ス
絵
瑠
座
」に
て
、
ビ
ブ

リ
オ
バ
ト
ル
を
開
催
し
ま
し
た
！ 
今
回

集
ま
った
の
は
４
名
。
な
ん
と
、
全
員
女
性

で
し
た
。
さ
て
さ
て
、
ど
ん
な
本
が
飛
び

出
す
の
で
し
ょ
う
か
…
。 

 

初
参
加
に
し
て
初
バ
ト
ラ
ー
の
Ｈ
さ
ん

は
、
マ
ン
ガ
の
『Ｎ
Ａ
Ｒ
Ｕ
Ｔ
Ｏ
』
（岸
本 

斉

史
／
著 

集
英
社
）
を
紹
介
。
な
ん
で

も
、
い
と
こ
の
子
ど
も
の
た
め
に
買
っ
て
み

た
ら
、
自
分
が
は
ま
っ
て
し
ま
っ
た
そ
う
。

子
ど
も
向
け
だ
と
思
わ
な
い
で
ほ
し
い
！ 

と
熱
く
語
って
く
れ
ま
し
た
。 
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本を通して人を知る、 
 
人を通して本を知る。 

6 月のビブリオバトル開催日程 
 

◆やよい図書館  14 日 午後 3時～   ◆梅田図書館   10 日 午後 4 時～   ◆舎人図書館   24 日 午後 2 時～ 

◆やよい図書館   17 日 午後 3時～   ◆梅田図書館   17 日 午後 4 時～   ◆鹿浜図書館   24 日 午後 1 時 30 分～ 

◆竹の塚図書館  24 日 午後 1 時～ 


