
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

オアシス 

oasis 

ニ
ッ
ポ
ン
の 

足立区中央本町地域学習センター 体育館 やよい図書館 

足立見！ あだち鉄道 7 路線 
1 月は水菜でデトックス 

息合いと気と念の空手を求めて 第89回サークル紹介 

ビブリオバトルで出会う未知の世界 

1 月 

伝
統
文
化
を
味
わ
う 
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ママと一緒に絵本を読みま

す。毎月第 3 木曜日。 

1/18（木） 

1 歳半～3 歳向け 

0 歳～1 歳半向け 

 

今月のサロン 
当日、気軽に来て参加できるのがサロンの魅力。健康生活、趣味活動、地域交流にぜひご活用ください。 

のぐちりえさんによる保

護者向け講座。毎月第 2 水

曜日。お子様連れ可（託児

なし）。 

1/10（水） 

午前 11 時～11 時 30 分 

日々の風景や想いを言葉

にして詠みましょう。おし

ゃべりをしながら楽しく

参加できます。 

1/21（日） 

午後 2 時～3 時 

料金：無料 

おもちゃの病院 

俳句と短歌のサロン 
絵本でリラックス！ 
おうちえほんの楽しみ方 

動かなくなった、音が出な

くなったお気に入りのお

もちゃをトイ・ドクターが

修理してくれます。 

1/21（日） 

午後 1 時～4 時 

料金：無料 

将棋サロン 

発想によってさまざまな

勝ち方がある戦法や相手

の考えを予測する心理戦

などを楽しみましょう。 

1/11・25（木） 

午後 6 時～9 時 

料金：200 円 

ＩＴサロン 

絵本の読み聞かせをしま

す。毎月第２水曜日。 

1/10（水） 

午後 3 時 30 分～4 時 

※１月から第２水曜の開

催となりました。 

パソコンの持込可。ボラン

ティアの方がパソコンに

まつわるあなたの悩み・疑

問を解決します。 

1/13・27（土） 

午後 2 時～4 時 

料金：200 円 

おはなし会 赤ちゃんおはなし会 大おはなし会 

絵本の読み聞かせの他に、

工作や映画会などを行いま

す。毎月第 4 水曜日。 

1/24（水） 

午後 3 時～４時 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

紹
介 

 
 

 
サ
ー
ク
ル 

 
 

 
息合いと気と念の 

空手を求めて 

「
『
武
道
は
気
を
放
つ
稽
古
か
ら
は
じ

め
な
く
て
は
な
ら
な
い
。
正
伝
と
は
心
身

一
如
で
型
を
演
じ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

微
息
の
力
、
丹
田
息
の
力
、
観
の
目
、
見

の
目
、
脳
神
経
の
力
、
踵
の
力
、
指
頭
の

力
が
身
に
つ
い
て
く
る
と
、
心
身
が
一
つ
に

な
る
。
微
動
だ
に
し
な
い
の
が
心
身
一
如

で
あ
る
。
心
眼
で
空
手
が
で
き
る
よ
う
に

な
る
。
こ
れ
を
妙
と
呼
ぶ
。
』
と
い
う
師
の

教
え
が
あ
る
。
こ
れ
を
極
め
た
い
と
私
た

ち
は
稽
古
に
精
進
し
て
い
ま
す
」
と
会

員
。 青

少
年
の
育
成
に
も
力
を
入
れ
て
い

ま
す
。
日
々
の
稽
古
に
無
言
の
行
、
壁
観

の
行
や
静
坐
行
を
道
場
訓
と
し
て
、
人

間
の
尊
厳
を
大
切
に
す
る
大
人
、
社
会
の

役
に
立
て
る
大
人
に
な
る
よ
う
指
導
し

て
い
ま
す
。 

今
年
は
11
月
に
全
国
大
会
が
あ
る
の

で
、
大
人
は
そ
こ
に
向
け
て
稽
古
に
励
ん

で
い
ま
す
。
「
大
切
な
こ
と
は
勝
つ
こ
と
だ

け
で
は
な
く
、
そ
こ
に
至
る
ま
で
の
修
行
」

と
指
導
者
。
継
続
は
力
な
り
を
大
切
に

す
る
、
強
さ
と
気
品
の
あ
る
武
道
を
楽
し

み
ま
せ
ん
か
？ 
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空
手
道
サ
ー
ク
ル
正
伝
方
円
学
舎

は
、
昭
和
60
年
か
ら
中
央
本
町
セ
ン
タ

ー
で
活
動
し
て
い
ま
す
。
健
康
の
た
め
に

体
を
動
か
し
た
い
、
護
身
術
を
学
び
た

い
、
武
道
を
極
め
た
い
、
強
く
な
り
た
い
、

そ
う
い
っ
た
方
々
の
た
め
の
場
所
を
提
供

し
た
い
と
い
う
思
い
か
ら
、
サ
ー
ク
ル
が
設

立
さ
れ
ま
し
た
。
会
員
は
小
学
生
か
ら

60
代
ま
で
幅
広
く
、
女
性
も
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
す
。
稽
古
で
は
無
駄
な
話
は
一
切
な

く
、
ピ
ン
ッ
と
張
り
つ
め
た
空
気
が
漂
っ
て

い
ま
す
。
こ
れ
は
稽
古
を
し
て
い
る
者
だ

け
で
な
く
、
付
き
添
い
で
来
て
い
る
人
も

同
じ
で
、
い
つ
も
の
体
育
館
が
ま
る
で
別
の

空
間
の
よ
う
で
し
た
。 

   

正
伝
方
円
学
舎
は
総
合
空
手
道
で

す
。
沖
縄
の
空
手
や
棒
術
、
杖
術
、
短

棒
、
木
太
刀
、
鎌
、
ト
ン
フ
ァ
ー
、
ス
テ
ッ

キ
、
こ
ろ
も
、
長
捲
、
ミ
ッ
ト
打
法
な
ど
の

民
衆
武
道
に
も
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。 

第 89 回 正伝方円学舎 
(しょうでんほうえんがくしゃ) 

 

活動日：毎月４回 木曜日 

時 間：午後７時～９時 

入会金：1,500 円 

月会費：大人 2,000 円 

小人 1,500 円 

連絡先：03-3849-4733 

    （岡野） 

強
い
心
を
育
む 

静
寂
な
空
間
を
つ
く
る 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひとりでやってみよう 
「3 歳の器械体操」（全 3 回） 

 

器械体操を通して、バラン

ス感覚・柔軟性を培い、ま

た、自立心を養います。 

3/29(木)・30(金)・31(土) 

対象：3 歳の子ども 

定員：25 人 

料金：2,280 円 

 

 

オイルを使ったマッサー

ジを行い、子どもの免疫シ

ステムの向上を図ります。 

2/27（火） 

午前 10 時 30 分～正午 

対象：

 

定員：10 組 

料金：1,020 円 

 

紙粘土で作るお菓子な 
スイーツデコレーション 

 

理科好きになる 
プラスチックの実験工作教室 

子ども向けのモダンダン

スレッスンです。 

2/20～3/13（火） 

対象：5 歳～小学 3 年生 

定員：10 人 

料金：4,000 円 

 

 

ペットボトルの中に雲を

作ってみよう。 

2/18（日） 

午前 10 時 30 分～正午 

対象：小学生とその保護者 

定員：15 組 

料金：無料 

 

オイルを使ったマッサー

ジを行い、子どもの免疫シ

ステムの向上を図ります。 

3/13（火） 

午前 10 時 30 分～正午 

対象：

 

定員：10 組 

料金：1,020 円 

 

 

イスに座ったままできる

筋トレ・脳トレを無理なく

行いましょう。 

2/7・21（水） 

午後 1 時 30 分～3 時 

対象：65 歳以上の方 

定員：各 25 人 

料金：無料 

 

紙粘土を使ってクマちゃ

んラーメンのメモスタン

ドを作ります。 

3/24（土） 

午前 10 時～11 時 30 分

対象：小学生以上 

定員：20 人 

料金：1,300 円 

 

ジュニアモダンダンス B 
(全４回) 

ジュニアモダンダンス A 
(全４回) 

プラスチックで実験をし

たり、キーホルダーを作っ

たりします。 

3/11（日） 

午前 10 時～正午

対象：小中学生 

定員：15 人 

料金：無料 

 

すくすくベビーマッサージ 
（あんよ集中） 

 

すくすくベビーマッサージ 
（あんよ集中） 

子ども向けのモダンダン

スレッスンです。 

2/20～3/13（火） 

対象：小学 4～6 年生 

定員：10 人 

料金：4,000 円 

 

 

はつらつ体操 
わくわくサイエンス 

4 

インドカレー店 BINITA で 
「バレンタインに贈るナンづくり」 

今月の講座 

持ち寄った具材でオリジ

ナルのナンを作ろう。 

2/10（土） 

午後 3 時～4 時 30 分 

対象：4 歳～小学生の 

子どもと保護者 

定員：10 組（1 組 3 人まで） 

料金：1,300 円 

（3 人は追加料金） 

 

 
1 月 26 日（金）から募集開始 

受付時間：午前 9 時～午後 8 時（窓口・電話） 午後 1 時～（インターネット）  

問合せ：℡03-3852-1431                             申込方法：窓口・電話・インターネット（一部除く） 

パーソナルカラー 
「センスアップ 色と形」（全 3 回） 

 

色彩の基本を学びながら、

自分に似合う色を探しま

しょう。 

午後 1 時～3 時 30 分

対象：16 歳以上の女性 

定員：10 人 

料金：3,000 円 
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平
成
30
年
３
月
４
日
（
日
）
、
奈
良
県

生
駒
市
に
て
「第
３
回
ビ
ブ
リ
オ
バ
ト
ル
全

国
大
会 

in
い
こ
ま
」が
開
催
さ
れ
ま
す
。 

な
ん
と
、
こ
の
全
国
大
会
へ
の
出
場
者

を
決
め
る
予
選
会
を
足
立
区
に
て
開
催

し
ま
す
。
区
内
の
各
地
域
学
習
セ
ン
タ
ー
・

図
書
館
で
開
催
さ
れ
る
予
選
会
を
勝
ち

抜
き
、
同
年
２
月
３
日
（
土
）
に
行
わ
れ
る

決
勝
戦
で
チ
ャ
ン
プ
本
に
選
ば
れ
た
１
名

が
全
国
大
会
に
出
場
で
き
ま
す
。
全
国

大
会
出
場
者
に
は
、
特
典
と
し
て
足
立
区

か
ら
生
駒
市
ま
で
の
往
復
交
通
費
と
奈

良
県
で
の
宿
泊
費
が
進
呈
さ
れ
ま
す
。 

ビ
ブ
リ
オ
バ
ト
ル
初
挑
戦
の
方
も
大
歓

迎
！ 

ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。 

あ
な
た
も
全
国
大
会
へ
！ 

各会場の予選会には何度でも参加でき

ます。チャンプ本に選ばれた方には証

明書をお渡しします。 

【対象】16 歳以上 

【費用】無料  【申込】当日受付 

決勝でチャンプ本に選ばれた方 1 名を

全国大会へご招待します 
午後 1 時～ 

【対象】1 月の予選会で 1 度でも 

チャンプ本に選ばれた方 

（必ず証明書をお持ちください） 

【特典】足立区（北千住駅）から 

生駒市までの交通費と奈良県 

での宿泊費（1 泊分） 

1 月予選会 開催日程 
 

◆やよい図書館   17日 午後 3時～ 

◆やよい図書館    20日 午後 3時～ 
 

◆梅田図書館    14 日 午後 3 時～ 

◆梅田図書館    21 日 午後 2 時～ 
 

◆舎人図書館    27 日 午後 2 時～ 
 

◆鹿浜図書館    27 日 午後 1 時～ 
 

◆東和図書館    21 日 午後 2 時～ 
 

◆竹の塚図書館   14 日 午後 2 時～ 



     

Ｎ
Ｄ
Ｃ
と
は
簡
単
に
い
う
と
、
０
～
９
の

10
ジ
ャ
ン
ル
の
分
類
方
法
の
こ
と
を
い
い
ま

す
。
こ
こ
で
は
図
書
館
の
本
を
分
類
す
る

際
に
使
わ
れ
る
「
日
本
十
進
分
類
法
」
に

つ
い
て
説
明
し
ま
す
。 

今
回
の
Ｎ
Ｄ
Ｃ
は
「
９
」
。
９
門
は
小
説

や
エ
ッ
セ
イ
等
の
文
学
が
該
当
し
ま
す
。

そ
の
中
か
ら
今
回
紹
介
す
る
「
執
筆
前

夜
」
は
10
人
の
女
性
作
家
の
イ
ン
タ
ビ
ュ

ー
集
で
す
。
恩
田
陸
、
角
田
光
代
、
群
よ

う
こ
他
様
々
な
作
家
の
デ
ビ
ュ
ー
に
至
る

ま
で
の
経
緯
や
作
品
へ
の
想
い
が
描
か
れ

て
い
ま
す
。
ど
の
よ
う
に
作
品
を
作
っ
て
い

る
の
か
？ 

物
語
の
中
に
隠
さ
れ
た
本
当

に
伝
え
た
い
こ
と
と
は
？ 

物
語
を
書
き

続
け
る
コ
ツ
な
ど
、
気
に
な
る
一
面
を
覗

く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
触
れ
た
こ
と
の
あ

る
作
品
も
こ
の
本
の
後
に
読
み
返
す
と
ま

た
違
っ
た
楽
し
み
方
が
あ
り
、
読
ん
だ
こ

と
の
な
い
作
品
も
興
味
が
わ
い
て
き
ま

す
。
「
人
と
の
出
会
い
が
す
べ
て
何
か
に
つ

な
が
る
」
「
必
要
な
の
は
、
は
じ
め
る
こ
と
」

な
ど
の
言
葉
は
普
段
の
生
活
に
響
く
も

の
。
日
頃
小
説
を
読
ま
な
い
人
で
も
、
啓

発
本
と
し
て
も
お
す
す
め
で
す
。(

竹
原) 

    

「サ
イ
」
と
は
「口
」の
元
に
な
った
形
（文

字
）
の
こ
と
。
こ
の
本
で
は
、
白
川
静
の
著

作
か
ら
「
口
」
や
関
連
の
あ
る
漢
字
に
つ
い

て
解
説
し
た
文
章
を
抜
き
出
し
、
金
子

都
美
絵
が
絵
を
添
え
て
再
構
成
し
た
も

の
で
す
。 

白
川
静
に
よ
れ
ば
、
「
口
」
と
は
神
へ
の

祈
り
を
込
め
た
祝
詞
を
入
れ
て
お
く
た

め
の
器
だ
と
い
い
ま
す
。
そ
う
考
え
る
こ
と

で
、
「
口
」
と
い
う
形
が
含
ま
れ
て
い
る
他

の
様
々
な
漢
字
に
込
め
ら
れ
た
意
味
も
、

お
の
ず
か
ら
明
ら
か
に
な
っ
て
き
ま
す
。

こ
の
本
を
読
ん
で
い
る
と
、
た
っ
た
１
文
字

の
漢
字
か
ら
驚
く
ほ
ど
豊
か
な
情
景
が

立
ち
上
が
っ
て
き
て
、
ま
る
で
歌
集
や
詩

集
を
読
ん
で
い
る
よ
う
な
気
分
で
し
た
。 

私
が
特
に
好
き
な
の
は
、
「
書
」
と
い
う

字
で
す
。
「
書
」
は
記
さ
れ
た
文
字
で
あ

り
、
記
さ
れ
た
言
葉
は
持
続
的
・固
定
的

な
呪
力
を
持
つ
と
さ
れ
ま
し
た
。
現
代
に

お
い
て
は
、
手
で
文
字
を
書
く
機
会
も
減

り
、
漢
字
を
思
い
出
せ
ず
と
も
、
パ
ソ
コ
ン

が
変
換
し
て
く
れ
ま
す
。
し
か
し
、
た
ま

に
は
古
代
の
人
々
に
思
い
を
馳
せ
つ
つ
、
書

初
め
な
ど
し
て
み
よ
う
か
と
思
っ
た
次
第

で
す
。
（丸
山
） 

 

    

全
国
各
地
の
公
園
・
庭
園
の
う
ち
約

340
事
例
を
厳
選
し
、
そ
の
魅
力
と
楽
し

み
方
を
紹
介
！ 

公
園
と
庭
園
は
緑
と
水

の
織
り
成
す
魅
力
的
な
場
所
で
、
自
然

と
触
れ
あ
う
こ
と
で
私
た
ち
の
心
と
体
を

癒
し
て
く
れ
ま
す
。
自
然
公
園
は
近
代

化
の
中
で
失
わ
れ
て
ゆ
く
貴
重
な
自
然

風
景
や
動
植
物
の
保
護
と
野
外
レ
ク
リ
エ

ー
シ
ョ
ン
の
推
進
、
都
市
公
園
も
市
民
に

癒
し
の
空
間
を
与
え
、
都
市
環
境
の
保

全
、
防
災
空
間
の
確
保
と
い
っ
た
役
割
を

担
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
寺
社
や
大
名
な
ど

が
保
有
し
て
い
た
庭
園
は
、
日
本
人
の
自

然
観
や
美
意
識
を
伝
え
て
い
ま
す
。  

こ
の
本
は
全
国
各
地
に
あ
る
公
園
・
庭

園
の
う
ち
約
340
事
例
を
厳
選
し
、
地
域

固
有
の
自
然
・
風
景
・
歴
史
・
文
化
と
の
ふ

れ
あ
い
方
、
楽
し
み
方
を
紹
介
し
て
い
ま

す
。 読

者
の
旅
心
を
掻
き
立
て
、
一
方
で

環
境
に
つ
い
て
考
え
さ
せ
て
く
れ
る
こ
の

本
は
あ
だ
ち
再
生
館
の
図
書
コ
ー
ナ
ー
に

置
い
て
お
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ど
う
ぞ
。

（再
生
館
職
員
） 

    

三
が
日
明
け
の
１
月
４
日
は
「
石
の

日
」
。
特
に
制
定
さ
れ
て
い
る
わ
け
で
は

あ
り
ま
せ
ん
が
、
語
呂
合
わ
せ
か
ら
こ
う

言
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
日
に
、
狛
犬
や

お
地
蔵
さ
ま
な
ど
、
石
で
で
き
た
も
の
に

願
い
を
か
け
な
が
ら
触
る
と
成
就
す
る
と

い
う
話
も
あ
る
よ
う
で
す
。 

石
の
日
に
ち
な
ん
で
紹
介
す
る
本
は
、

『
石
っ
て
ふ
し
ぎ
』
で
す
。
崖
か
ら
生
ま
れ

る
と
い
う
球
形
の
石
「
子
生
ま
れ
石
」
と
い

っ
た
不
思
議
な
形
の
石
た
ち
や
、
き
っ
ち

り
と
美
し
く
積
ま
れ
た
石
垣
な
ど
の
建

造
物
、
神
社
や
道
端
の
石
像
・
石
仏
な

ど
、
著
者
が
日
本
各
地
を
旅
し
て
出
会
っ

た
、
様
々
な
「
石
」
が
写
真
と
共
に
紹
介

さ
れ
て
い
ま
す
。
口
絵
を
見
る
だ
け
で
も

「
こ
ん
な
石
が
あ
る
の
⁉
」
と
驚
く
こ
と

間
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。 

本
を
片
手
に
石
に
出
会
う
旅
と
い
う

の
も
面
白
い
で
す
が
、
普
段
気
に
す
る
こ

と
な
く
通
り
過
ぎ
て
い
た
身
近
に
あ
る
石

を
じ
っく
り
観
察
し
て
み
る
だ
け
で
も
新

し
い
発
見
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

（松
野
） 

『
執
筆
前
夜
』 

Ｃ
Ｗ
編
集
部
／
編 

新
風
舎 

こんな本もありますよ！ 
『鉱石 KIDS 21 世紀こども遊び塾 5』 

関根 秀樹／著 小学館 

『ひとりで探せる川原や海辺のきれいな石の図鑑２』 

柴山 元彦／著 創元社 

『
石
っ
て
ふ
し
ぎ
』 

市
川 

礼
子
／
著 

柏
書
房 

『
サ
イ
の
も
の
が
た
り
』 

白
川 

静
／
著 

平
凡
社 

『
47
都
道
府
県
・
公
園
／
庭
園
百
科
』 

西
田 

正
憲
／
編
著 

丸
善
出
版 

④ ③ 

② 

やよい TOPIX 本と出会う。 

① ③ 

② ④ 

① 

＆ 
Ｗ
Ｈ
Ａ
Ｔ 

Ｎ
Ｄ
Ｃ 

生
館 
再 
セ
レ
ク
ト 

読
書 

の 

窓 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

足
立
区
竹
の
塚
地
域
学
習
セ
ン
タ
ー
で

は
、
１
月
14
日
（
土
）
午
前
９
時
～
午
後

７
時
ま
で
「Japan Festa in A

D
A
C
H
I

」
が
開

催
さ
れ
ま
す
。 

富
山
県
の
祭
り
「
お
わ
ら
風
の
盆
」
の

体
験
や
出
張
浮
世
絵
展
な
ど
、
た
く
さ

ん
の
伝
統
文
化
に
触
れ
ら
れ
る
チ
ャ
ン
ス

で
す
。
入
場
無
料
な
の
で
気
軽
に
参
加
で

き
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
家
族
・
ご
友
人
を
お

誘
い
あ
わ
せ
の
う
え
ご
参
加
く
だ
さ
い
。 

日
本
の
伝
統
文
化
が 

や
っ
て
来
る
！ 

平
安
時
代
か
ら
伝
わ
る 

日
本
の
国
技
。
当
初
は

宮
廷
の
年
中
行
事
と
し

て
、
全
国
か
ら
集
め
た 

力
人
に
相
撲
を
取
ら
せ
農
作
物
の
豊
凶

を
占
い
、
天
下
泰
平
・
五
穀
豊
穣
を
祈
願

し
た
と
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。 

新
年
に
氏
神
や
寺
に
お 

参
り
し
て
１
年
の
幸
福 

祈
願
を
す
る
こ
と
。
も 

と
も
と
大
晦
日
に
自
分

の
家
や
氏
神
の
社
に
こ
も
る
習
わ
し
が
変

化
し
た
も
の
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
足

立
区
に
あ
る
西
新
井
大
師
は
関
東
の
３

大
厄
除
け
大
師
と
も
言
わ
れ
、
多
く
の

参
拝
客
で
賑
わ
い
ま
す
。 

正
月
を
迎
え
る
た
め
に 

家
の
門
前
や
庭
に
立
て 

る
飾
り
。
そ
の
年
の
豊 

作
と
幸
い
を
約
束
し
て

く
れ
る
年
神
が
家
に
入
る
時
に
１
度
と
ど

ま
る
「
依
代
（
よ
り
し
ろ
）
」
の
意
味
を
持

ち
ま
す
。
今
で
も
旧
家
や
商
店
、
会
社

な
ど
を
中
心
に
受
け
継
が
れ
て
い
る
風
習

で
す
。 

人
々
が
生
き
る
現
世
を 

題
材
と
し
て
、
17
世
紀 

後
半
か
ら
20
世
紀
初 

頭
に
か
け
て
制
作
さ
れ

た
絵
画
。
大
衆
向
け
の
娯
楽
と
し
て
人

気
を
博
し
、
世
界
に
も
多
く
の
コ
レ
ク
シ

ョ
ン
が
渡
って
い
ま
す
。 
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竹
の
骨
組
み
に
和
紙
を 

は
った
「和
だ
こ
」の
正
月 

遊
び
。
世
界
中
に
あ
る 

遊
び
で
す
が
、
カ
イ
ト

と
呼
ば
れ
る
西
洋
だ
こ
は
布
や
ビ
ニ
ー
ル

を
使
っ
て
い
て
あ
が
り
や
す
く
、
日
本
で

も
昭
和
時
代
に
輸
入
さ
れ
て
急
速
に
普

及
し
ま
し
た
。 

お
母
さ
ん
が
ゆ
っく
り 

で
き
る
よ
う
に
と
考
え 

ら
れ
た
正
月
用
の
料
理 

で
す
。
重
箱
に
入
った
ひ

と
つ
ひ
と
つ
の
料
理
は
縁
起
を
担
い
で
い
ま

す
。
例
え
ば
昆
布
巻
き
は
「
よ
ろ
こ
ぶ
」
の

語
呂
合
わ
せ
で
、
１
年
が
喜
ん
で
生
活
で

き
る
よ
う
に
と
願
う
も
の
で
す
。 

『英語で紹介する日本事典』 

堀口佐知子／監修 ナツメ社 

『英語で日本を紹介しよう５ 

 日本の遊び』 

居村啓子／監修 ポプラ社 

『英語でつくる和食』 

藤田裕子・ナヴィインター 

ナショナル／編著 ナツメ社 

『ようこそ浮世絵の世界へ 英訳付』 

太田記念美術館／監修 東京美術 

『相撲見物 バイリンガルで楽しむ日本文化』 

（34 代木村庄之助こと）伊藤勝治／著 青幻舎 

    

や
よ
い
図
書
館
に
あ
る
本
と
一
緒
に
、

そ
の
奥
深
さ
を
少
し
だ
け
覗
い
て
み
ま
し

ょ
う
。
外
国
の
方
に
お
す
す
め
で
き
る

「英
訳
付
き
の
本
」も
紹
介
し
て
い
ま
す
。 

        

１
年
の
は
じ
め
に
国
民 

全
体
で
新
年
を
祝
う
最 

大
の
年
中
行
事
。
寺
社 

へ
の
お
参
り
、
伝
統
的

な
料
理
を
食
べ
る
、
正
月
飾
り
を
置
く
、

正
月
遊
び
な
ど
を
通
し
て
１
年
の
幸
福

を
祈
り
ま
す
。
「
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と

う
」
と
い
う
あ
い
さ
つ
に
は
、
新
年
を
祝
う

気
持
ち
と
、
旧
年
を
無
事
に
過
ご
せ
た

感
謝
の
気
持
ち
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。 

東
京
五
輪
が
近
づ
き
注
目
を 

集
め
る
日
本
の
伝
統
文
化
、 

皆
さ
ん
は
ど
こ
ま
で
詳
し
く 

知
っ
て
い
ま
す
か
？ 
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弘道住区センター 

℡03-3840-9354 

◆悠々館◆ 

「新年 お楽しみ会」 

演芸や食事、抽選会を楽しむ集いです。

詳細は主催館にお問い合わせください。 

1/28（日） 

午前 10 時～ 

申込：1/22（月）まで 

料金：800 円 

対象：60 歳以上 定員：100 人  

 

◆児童館◆ 

「昔あそび」 

こま、羽子板などで楽しく遊びましょう。 

1/9（火） 

午後 2 時 30 分～ 

（未就学児は保護者同伴） 

◆悠々館◆ 

「節分祭」 

おはやしや豆まきを楽しみましょう。詳

細は主催館にお問い合わせください。 

1/27（土） 

受付：午後２時 30 分～ 

祭囃公演：午後 3 時～ 

豆まき：午後 3 時 40 分～ 

 

◆児童館◆ 

「工作の日 アイロンビーズ」 

アイロンビーズを使って工作にチャレン

ジしてみよう♪ 

1/17（水） 

午後 2 時～4 時 

受付：午後 1 時 55 分～ 

対象：小学生 

青井住区センター 

℡03-3852-3750 

栗島住区センター 

℡03-3848-3471 
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今
月
の
表
紙 

◆悠々館◆ 

みんなで楽しくご飯を食べましょう。 

1/17（水） 

午後 0 時～ 

申込：1/4（木）～12（金） 

料金：300 円 

 

◆児童館◆ 

「新年おめでとう会」 

巨大福笑いや紙風船など、おたのしみゲ

ームで遊びましょう♪ 

1/9（火） 

午後 2 時 30 分～4 時 

対象：小学生 

 

 

水
の
よ
う
に
清
ら
か
に 

水
菜
で
デ
ト
ッ
ク
ス 

◆悠々館◆ 

「オセロ大会」 

子どもたちと１対１の対戦をします。甘い

おぜんざいも作ります。 

1/５（金） 

午後 1 時 30 分～ 

 

◆児童館◆ 

「羽子板作り」 

自分の羽子板を作ってはねつき大会に参

加しよう！ 

1/10（水）～23（火） 

午後 2 時～4 時 

 

 

◆悠々館◆ 

「新春おしゃべりカフェ」 

美味しいコーヒーと楽しいおしゃべりの

ひと時を。 

1/20（土） 

午後 1 時 30 分～ 

 

◆児童館◆ 

「こどもカフェ」 

みんなでおしゃべりしながら、楽しい時

間を過ごしましょう♪ 

1/24（水） 

午後 2 時～3 時 30 分 

対象：小学生 

古
く
か
ら
京
都
を
中
心
に
栽
培

さ
れ
て
い
る
野
菜
で
京
菜
と
も
呼

ば
れ
て
い
る
水
菜
。
瑞
々
し
く
シ
ャ

キ
シ
ャ
キ
と
し
た
葉
と
茎
は
癖
が

な
く
、
生
で
も
食
べ
や
す
い
緑
黄
色

野
菜
で
す
。 

抗
酸
化
作
用
の
あ
る
β-

カ
ロ

テ
ン
や
肌
の
調
子
を
整
え
る
ビ
タ

ミ
ン
Ｃ
、
血
圧
を
下
げ
る
カ
リ
ウ

ム
、
貧
血
予
防
に
必
要
な
鉄
や
骨
の

健
康
維
持
に
欠
か
せ
な
い
カ
ル
シ

ウ
ム
、
さ
ら
に
マ
グ
ネ
シ
ウ
ム
や
リ

ン
な
ど
の
ミ
ネ
ラ
ル
類
と
、
見
た
目

に
反
し
て
非
常
に
バ
ラ
ン
ス
の
良

い
栄
養
素
を
含
む
野
菜
で
も
あ
り

ま
す
。 

肉
や
魚
の
臭
み
を
消
す
作
用
が

あ
る
の
で
鍋
物
な
ど
に
よ
く
合
い

ま
す
が
、
熱
に
弱
い
水
溶
性
ビ
タ
ミ

ン
も
多
く
含
む
の
で
、
そ
の
効
能
を

活
か
す
な
ら
、
サ
ラ
ダ
な
ど
に
し
て

生
で
摂
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。 

住
区
セ
ン
タ
ー 

中央本町住区センター 

℡03-3852-1434 

五反野コミュニティセンター 

℡03-3886-2643 

 

地
域
の
方
が
利
用
で
き
る
交
流
の

場
。
遊
び
を
通
し
て
子
ど
も
の
成
長

を
見
守
る
児
童
館
。
趣
味
や
健
康
づ

く
り
で
豊
か
な
生
活
を
支
援
す
る

悠
々
館
。
イ
ベ
ン
ト
の
紹
介
で
す
。 

あだちの鉄道 ７路線 
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足
立
区
内
に
は
７
本
の
鉄
道
が
通

っ
て
い
ま
す
。
そ
の
う
ち
５
本
の
路

線
が
通
る
北
千
住
駅
に
出
れ
ば
、
都

内
だ
け
で
な
く
他
県
に
も
簡
単
に

移
動
が
で
き
ま
す
。 

で
は
、
そ
の
７
路
線
を

見
て
い
き
ま
し
ょ
う
。 

日
暮
里
か
ら
宮
城

県
ま
で
続
く
と
て

も
長
い
常
磐
線
。 

日
比
谷
戦
と
千
代

田
線
、
２
本
が
通

る
東
京
メ
ト
ロ
。 

ス
カ
イ
ツ
リ
ー

ラ
イ
ン
の
愛
称

で
お
馴
染
み
の

東
武
伊
勢
崎
線
。 

秋
葉
原
か
ら
茨
城
ま

で
。
遅
延
が
少
な
い

と
評
判
の
つ
く
ば
エ

ク
ス
プ
レ
ス
。 

上
野
か
ら
成

田
空
港
に
行

け
る
京
成
本

線
。 

足
立
区
西
側
の
便

利
な
鉄
道
。
景
色

も
楽
し
め
る
日
暮

里
舎
人
ラ
イ
ナ
ー 西

新
井
駅
と
大
師
前

駅
の
二
点
を
結
ぶ
東

部
大
師
線
。 

以
上
の
７
路
線
で
す 

ち
な
み
に
中

央
本
町
の
最

寄
り
駅
の
東

武
伊
勢
崎
線

の
五
反
野
駅

で
す
が 

隣
の
小
菅
駅

と
の
間
で
、

天
気
の
い
い

日
に
は
富
士

山
が
見
え
る

ん
で
す
よ
。

ぜ
ひ
探
し
て

み
て
下
さ
い 

私
た
ち
の
生
活

に
欠
か
せ
な
い

便
利
な
鉄
道
。

乗
り
間
違
え
た

り
し
な
い
よ
う

に
覚
え
て
お
き

た
い
で
す
ね
。 

今
回
の
足
立
見
は 

鉄
道
の
お
話
で
す
。 

皆
さ
ん
は
ど
の
く

ら
い
電
車
に
乗
り

ま
す
か
？ 

通
勤
や
通
学

お
買
い
も
の
、

鉄
道
の
多
い

東
京
で
は
、
ち

ょ
っ
と
し
た

お
出
か
け
に

も
電
車
を
使

う
こ
と
が
多

く
あ
り
ま
す
。 
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