
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

oasis 
９月 

オアシス 

９月 秋に向け、とうがらしで食欲増進 

生涯スポーツ・ビーチボールバレー 第 97 回サークル紹介 

コツコツ続ける楽しみ ビブリオバトル 
新講座ビーズで手作り小物教室 

足立区中央本町地域学習センター 体育館 やよい図書館 

自
然
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