
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

秋
と
言
え
ば
食

欲
の
秋
、
ス
ポ

ー
ツ
の
秋
、
読

書
の
秋
と
色
々

で
す
が
、
今
年

は
芸
術
の
秋
を

味
わ
う
の
は
い

か

が

で

し

ょ

う
？ 平

成

２４

年
の

オ
ー
プ
ン
か
ら

６
年
、
日
本
画

を
中
心
に
洋
画

も
含
め
約

３５０

点
の
絵
画
を
所

蔵
し
、
四
季
に

合
わ
せ
た
展
示

を
行
っ
て
い
ま

す
。 

５ 

声を出してよむ古典 
源氏物語・紫の上 

ビーズを使ってハンドメ

イドの小物作りに挑戦し

ましょう。 

11/8・22（木） 

対象：16 歳以上  

定員：各 10 人 

料金：各 1,500 円 

 

イスに座ったままできる

筋トレ・脳トレを無理なく

行いましょう。 

11/7・21（水） 

午後 1 時 30 分～3 時 

対象：65 歳以上 

定員：25 人 

料金：無料 

オイルを使ったマッサー

ジを行い、子どもの免疫シ

ステムの向上を図ります。 

12/11（火） 

午前 10 時 30 分～正午 

対象：

 

定員：10 組 

料金：1,020 円 

 

はつらつ体操 

初めてでも楽しめる 
パステル画教室 

 

今月の講座 

平田農園で農業体験をしよう 
「さつまいもの収穫」 

ビーズで手作り小物教室 

 

すくすくベビーマッサージ 

今回はクリスマスイチゴ

のドームケーキオーナメ

ントを作ります。 

11/24（土） 

午前 10 時～11 時 30 分

対象：小学生以上 

定員：20 人 

料金：1,300 円 

 

 

パーソナルカラーについ

て、より細かな内容を学べ

ます。 

11/17（土） 

午後 1 時 30 分～4 時

対象：

定員：10 人 

料金：1,000 円 

 

パーソナルカラー 
「センスアップ 色と形」（全 3 回） 

野菜畑を見学して、さつま

いもの収穫を体験します。 

11/11（日） 

※予備日 11/18（日） 

午前 10 時～正午 

対象：

定員：20 組 

料金：600 円 

 

 

紙粘土で作るお菓子な 
スイーツデコレーション 

パステル画法(構図・デッ

サン等)を学びます。 

11/27（火） 

午後１時～3 時 

対象：16 歳以上 

定員：16 人 

料金：500 円 

 

色彩の基本を学びながら、

自分に似合う色を探しま

しょう。 

午後 1 時 30 分～4 時

対象：16 歳以上の女性 

定員：10 人 

料金：3,000 円 

 

源氏物語を学びながら、実

際に原文を声に出してよ

んでみましょう。 

11/21（水） 

午後 2 時～4 時 

対象：16 歳以上 

定員：20 人 

料金：無料 

 

10 月 26 日（金）から募集開始 

申込方法：窓口・電話・インターネット（一部除く） 

受付時間：午前 9 時～午後 8 時（窓口・電話） 

午後 1 時～（インターネット） 

問合せ  ：℡ 03-3852-1431 

 

各講座のイメージ画像右をご確認ください。 

窓口      電話     インターネット 

 

 

※各講座の詳細については、中央本町地域学習センターまで 
お問い合わせください。 
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足立 見 

と
い
う
こ
と
で

今
回
紹
介
す
る

の
は
、
足
立
区

六
町
に
あ
る
美

術
館
「
六
町
ミ

ュ
ー
ジ
ア
ム
・

フ
ロ
ー
ラ
」
で

す
。
六
町
の
住

宅
地
に
佇
む
そ

の
外
観
は
、
と

て
も
ユ
ニ
ー
ク

で

印

象

的

で

す
。 

展
示
作
品
は
始

め
に
話
し
た
通

り
、
季
節
の
花

を
メ
イ
ン
に
１

年
を
四
季
に
合

わ

せ

て

区

切

り
、
常
設
展
と

企
画
展
を
開
催

し
て
い
ま
す
。 

横
か
ら
見
て
も

特
徴
的
な
形
を

し
て
い
る
美
術

館
で
す
が
上
か

ら
見
る
と
、
緑

に
覆
わ
れ
た
す

り
鉢
状
の
屋
根

と
水
盤
が
出
現

し
て
、
更
に
び

っ
く
り
す
る
こ

と

間

違

い

な

し
。 

展
示
だ
け
で
な

く
、
学
芸
員
や

作
家
に
よ
る
作

品
解
説
の
特
別

講
座
の
よ
う
な

イ
ベ
ン
ト
も
行

っ
て
い
ま
す
。 

展
示
ス
ペ
ー
ス
は
、
こ
の
真
ん
中
に
あ

る
中
庭
を
ぐ
る
り
と
巡
り
な
が
ら
作
品

を
鑑
賞
で
き
る
よ
う
な
形
に
な
っ
て
い

ま
す
。
ま
た
２
階
か
ら
は
緑
化
屋
根
を

見
渡
す
こ
と
も
で
き
る
ん
で
す
よ
。 

 

素
晴
ら
し
い
作
品

と
景
色
で
心
を
豊

か
に
す
る
美
術

館
。
ぜ
ひ
一
度
足

を
運
ん
で
み
て
く

だ
さ
い
。 

住
宅
街
に
い
る

は
ず
な
の
に
、

中
庭
の
景
色
を

見
て
い
る
と
、

ま
る
で
公
園
や

自
然
の
中
に
い

る
よ
う
で
す
。 

ま
た
、
六
町
ミ

ュ
ー
ジ
ア
ム
・

フ

ロ

ー

ラ

で

は
、
展
示
室
の

貸
出
も
行
っ
て

い
る
の
で
、
自

分
た
ち
の
作
品

展
を
開
催
す
る

こ
と
も
で
き
ま

す
。 

【六町ミュージアム・フローラ】〒121-0073 東京都足立区六町２丁目５-３５  TEL: 03-3885-7333 

 


