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わくわくサイエンス 
「君も未来のお天気キャスター」 

 

源氏物語を学びながら、実

際に原文を声に出してよ

んでみましょう。 

1/16（水） 

午後 2 時～4 時 

対象：16 歳以上 

定員：40 人 

料金：無料 

 

 

ボールペン字上達講座 
（全 6 回） 

 

イスに座ったままできる

筋トレ・脳トレを無理なく

行いましょう。 

1/9・16（水） 

午後 1 時 30 分～3 時 

対象：65 歳以上 

定員：25 人 

料金：無料 

はつらつ体操 

今月の講座 

紙粘土で作るお菓子な 
スイーツデコレーション 

 

声を出してよむ古典 
源氏物語・紫の上 

 

オイルを使ったマッサー

ジを行い、子どもの免疫シ

ステムの向上を図ります。 

2/26（火） 

午前 10 時 30 分～正午 

対象：3 ヵ月～1 歳未満の 

子どもと母親 

定員：10 組 

料金：1,020 円 

 

 

ボールペン習字の技術・知

識を丁寧に学べます。講師

による個人指導です。 

2/8～3/15（金） 

午後 7 時～8 時 30 分 

対象：16 歳以上 

定員：15 人 

料金：2,520 円 

 

今回はチョコレートケー

キのマグネットを作りま

す。 

1/26（土） 

午前 10 時～11 時 30 分 

対象：小学生以上 

（小学 2 年生以下は保護者同伴） 

定員：20 人 

料金：1,300 円 

 

すくすくベビーマッサージ 

天気図の見方を覚えて、お

天気キャスターに挑戦し

よう！ 

2/24（日） 

午前 10 時 30 分～正午 

対象：小学生 

（小学３年生以下は保護者同伴） 

定員：20 人 

料金：無料 

 

 

12 月 26 日（水）から募集開始   

申込方法：窓口・電話・インターネット（一部除く） 

受付時間：午前 9 時～午後 8 時（窓口・電話） ／ 午後 1 時～（インターネット） 

問合せ  ：℡ 03-3852-1431 

各講座のイメージ画像右をご確認ください。  窓口      電話     インターネット          

 

インターネットからの予約方法 

足立区ホームページ → 電子申請・各種予約を選択 → 生涯学習施設・スポーツ施設の講座予約システムを選択  

→ 「講座予約システム」のページ（外部サイトリンク）を選択 → ログイン画面が表示されます（未登録の方もご予約できます）。 

※各講座の詳細については、中央本町地域学習センターまでお問い合わせ下さい 

 ５ 

プログラマーさんと 

ロボットプログラミング 
A：午後 1時 30分～2時 30分 
B：午後 3時～4時 

対象：小学 4年生以上 

定員：各 10人 料金：各 500円 

こどもお仕事 

まつり(後編) 
２/１０(日)開催！ 

 

畳屋さんとミニミニ畳作り 
A：午後 1時 30分～2時 
B：午後 2時～2時 30分 

C：午後 3時～3時 30分 

D：午後 3時 30分～4時 

対象：小学２~6年生 

定員：各 5人 料金：各 500円 

 

プログラマーさんと 

ゲームプログラミング 
A：午後 1時 30分～2時 30分 

B：午後 3時～4時 

対象：小学 4年生以上 

定員：各 10人 料金：各 500円 

薬剤師さんと調剤体験 
A：午後 1時～1時 20分 

B：午後 1時 20分～1時 40分 

C：午後 1時 40分～2時 

D：午後 2時～2時 20分 

E：午後 2時 20分～2時 40分 

F：午後 2時 40分～3時 

G：午後 3時～3時 20分 

H：午後 3時 20分～3時 40分 

  

対象：小学生 

定員：各 3人 料金：無料 

 

お花屋さんとシャボン 

フラワ―作り 
A：午後 1時～2時 

B：午後 2時 30分～3時 30分 

対象：小学生 

定員：各 15人 料金：各 800円 

 

靴屋さんとファーストステップ

シューズ作り 
A：午後 1時～2時 

B：午後 3時～4時 

対象：小学 3～6年生 

定員：各 10人 料金：各 1,000 円 

お仕事まつり後編は、２/10（日）に中央本町
センターで一斉に開催されます。気になるお仕
事体験があるか探してみよう！  

東京銀器職人さんと銀指輪

の模様付け 
A：午後 1時～1時 50分 

B：午後 2時～2時 50分 

C：午後 3時～3時 50分 

対象：小学生 

(３年生以下は保護者同伴) 

定員：各 10人 料金：各 1,000 円 

12/26(水)より募集開始！ 

お電話か、直接窓口へお問い合わせ下さい。 

 

こどもお仕事まつりの講座詳

細は、５ページをご覧ください 


